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1 िथ�लुनीिकयो ं(भाग 3) 
पद दर पद पु�क का अ�यन 

अ�ूबर 01, 2023 
 

 
  
1 िथस्�ुिनिकयो ं5 
समय और काल  
1 पर हे भाइयो, इसका प्रयोजन नही ंिक समयो ंऔर कालो ंके िवषय में तु�ारे पास कुछ िलखा जाए। 
2 �ोिंक तुम आप ठीक जानते हो िक जैसा रात को चोर आता है, वैसा ही प्रभु का िदन आनेवाला है। 
3 जब लोग कहते होगें, “कुशल है, और कुछ भय नही,ं” तो उन पर एकाएक िवनाश आ पड़ेगा, िजस प्रकार 
गभर्वती पर पीड़ा; और वे िकसी रीित से न बचेंगे। 
 
• वचन 1:  
जब पे्र�रत पौलुस 3-4 स�ाह िथ�लुनीिकयो ंमें थे (पे्र�रतो ंके काम 17:2) तब उ�ोनें प्रभु के आने के 
िवषय में िशक्षा दी। "प्रभु के आगमन का िवषय पौलुस द्वारा िथ�लुनीिकयो ंको िलखी गयी दोनो ंपित्रयो ं
में पाया जाता है (1 िथ�लुनीिकयो ं 1:10; 1 िथ�लुनीिकयो ं 2:19-20; 1 िथ�लुनीिकयो ं 3:13; 1 
िथ�लुनीिकयो ं4:13-18; 1 िथ�लुनीिकयो ं5:1-11, 23; 2 िथ�लुनीिकयो ं1:7-10; 2 िथ�लुनीिकयो ं
2:1-10)। 
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अ�ाय 4 के अंत में (1 िथ�लुनीिकयो ं4:13-18), पौलुस ने वणर्न िकया है िक कैसे हम (कलीिसया) 
हवा में प्रभु से िमलने के िलए उठा िलए जाएंगे। अब वह प्रभु के आगमन के िवषय में और गहरी 
जानकारी देता है।  
 
1 लेिकन समयो ंऔर कालो ंके िवषय में, .......... 
समय (यूनानी श� 'क्रोनोस' - समय की अविध) और काल (यूनानी श� 'काइरोस' - उपयु� समय, 
सही समय, या वह समय जो पूरा हो चुका है। क्रोनोस (समय के बीतने) का प्रवाह हमें उस काइरोस 
(परमे�र के िनयत समय) के करीब ले जाता है, जो परमे�र ने करने के िलए कहा है।" 
 
एक िव�ासी होने के नाते हमें इन समयो ंऔर कालो ंके प्रित िजसमें हम जी रहे हैं और प्रभु के आगमन 
का इनसे �ा स�� हैं इसके प्रित सचेत होने की आव�कता है। प्रभु यीशु ने फरीिसयो ंको इसिलए 
डांटा �ोिंक वे उन आ��क समयो ंऔर कालो ंको पहचान नही ंपा रहे थे िजसमें परमे�र उनके बीच 
में कायर् कर रहे थे। (म�ी 16:1-3) 
 
• वचन 2:  
"पिवत्रशा� में 'प्रभु का िदन' वा�ांश का उपयोग अ�र तब िकया जाता है जब परमे�र अपनी 
योजना और उदे्द�ो ंको पूरा करने के िलए मनु� के मामलो ंमें ह�के्षप करता है। इसका उपयोग 
अ�र प्रभु के आगमन और �ाय के िदन के संदभर् में िकया जाता है।" 

 
हालांिक हम समय और कालो ंको पहचान सकते हैं (और हमें इ�ें पहचानना भी चािहए), लेिकन हम 
उस 'िदन' को नही ंजानते, �ोिंक वह 'िदन' अचानक से आएगा जैसे रात में कोई चोर आता है। म�ी 
24:36 में यीशु ने हमें िसखाया था िक हम उस िदन या उस घड़ी को नही ंजानेंगे। हालाँिक हम उस 
समय की िनकटता को पहचानते हुए जी रहे हैं, िफर भी हम उस िदन से अनजान हैं िजस िदन प्रभु 
वापस आएँगे। इसिलए, पूरे जीवन काल को जीने की योजना बनाने और साथ ही हर िदन प्रभु के िलए 
तैयार रहने के बीच एक सुखद "तनाव" बना रहता है। 

 
• वचन 3:  
यह पद “तूफान से पहले की शांित” का वणर्न करता हुआ प्रतीत होता है। 
 
'जब वे कहते होगें, 'शांित और सुरक्षा है!' तब उन पर अचानक िवनाश आ पड़ेगा।' 
पद 1 और 2 में, पौलुस ने िव�ािसयो ंको 'भाइयो'ं और 'तुम �यं' कहकर संबोिधत िकया है। 
पद 3 का 'वे' श� संसार के अिव�ािसयो ंको संदिभर्त करता है। 
संसार 'शांित और सुरक्षा' की एक झठूी अव�ा में पड़ा होगा। और िफर एकाएक, चीजें 'अचानक 
िवनाश' में बदल जाएंगी। 

 
'शांित और सुरक्षा' की यह भावना संसार की ��ित को दशार्ती हुई प्रतीत होती है—जो सरकारो ंद्वारा 
बनाई गई मानिसकता, समृ�द्ध के अनुभव और आिद कारणो ंके द्वारा पैदा होती है, जो कलीिसया के 
(उठा िलए जाने) और 7 साल के महा�ेश की शुरुआत से ठीक पहले होगी। हम ऐसा दो कारणो ंसे 
कहते हैं: 

 
1) िजस तरह से गभर्वती पर अचानक से पीड़ा आती है वैसे ही 'अचानक िवनाश' का समय आ 

जायेगा, जो 7 साल के ददर्  यानी 'महा�ेश' की त�ीर प्रतीत होती है। 
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2) पौलुस कहता है िक 'अचानक िवनाश उन पर आता है', हम पर नही,ं और 'वे बच न सकें गे'—यहाँ 
संसार उस अचानक आनेवाले िवनाश से न बच पायेगा जो उस पर पर आने वाला है।  

इसका अथर् यह है िक 'हम' (िव�ासी) बच जाएंगे और उस 'अचानक िवनाश' का िह�ा नही ं
होगें जो दुिनया पर आएगा। 

 
यह इस बात के समान है िक प्रभु यीशु ने कलीिसया के िलए अपने आने के समय का वणर्न कैसे िकया 
था।" 

 
म�ी 24:36-42 
36 “उस िदन और उस घड़ी के िवषय में कोई नही ंजानता, न �गर् के दूत और न पुत्र, पर�ु केवल िपता।  
37 जैसे नूह के िदन थे, वैसा ही मनु� के पुत्र का आना भी होगा।  
38 �ोिंक जैसे जल–प्रलय से पहले के िदनो ंमें, िजस िदन तक िक नूह जहाज पर न चढ़ा, उस िदन तक लोग खाते–
पीते थे, और उनमें िववाह होते थे।  
39 और जब तक जल–प्रलय आकर उन सब को बहा न ले गया, तब तक उनको कुछ भी मालूम न पड़ा; वैसे ही 
मनु� के पुत्र का आना भी होगा।  
40 उस समय दो जन खेत में होगें, एक ले िलया जाएगा और दूसरा छोड़ िदया जाएगा।  
41 दो ��याँ चक् की पीसती रहेंगी, एक ले ली जाएगी और दूसरी छोड़ दी जाएगी। 
42 इसिलये जागते रहो, �ोिंक तुम नही ंजानते िक तु�ारा प्रभु िकस िदन आएगा। 

 
1 िथ�लुनीिकयो ं5:3 में सुरक्षा और शांित के िदनो ंकी तुलना नूह के समय में आनेवाले जल प्रलय से 
पहले के िदनो ंसे की गयी है। (म�ी 24:38) 

 
यहाँ नूह और उसके प�रवार के जहाज़ में प्रवेश करने की तुलना उन लोगो ंसे की गयी है जो संसार से 
उठा िलए जायेंगे (वचन 40-41), और िज�ोनें जहाज़ में प्रवेश नही ंिकया और वे जल प्रलय से नाश हो 
गए ये वे हैं जो इस संसार में छूट जायेंगे  (वचन 40-41)। 

 
सावधान और जागते रहो  
4 पर हे भाइयो, तुम तो अ�कार में नही ंहो िक वह िदन तुम पर चोर के समान आ पड़े। 
5 �ोिंक तुम सब �ोित की स�ान और िदन की स�ान हो; हम न रात के हैं, न अ�कार के हैं।  
6 इसिलये हम दूसरो ंके समान सोते न रहें, पर जागते और सावधान रहें।  
7 �ोिंक जो सोते हैं वे रात ही को सोते हैं, और जो मतवाले होते हैं वे रात ही को मतवाले होते हैं।  
8 पर हम जो िदन के हैं, िवश् वास और पे्रम की िझलम पिहनकर और उद्धार की आशा का टोप पिहनकर सावधान 
रहें।  
9 �ोिंक परमेश् वर ने हमें क्रोध के िलये नही,ं पर�ु इसिलये ठहराया है िक हम अपने प्रभु यीशु मसीह के द्वारा 
उद्धार प्राप् त करें ।  
10 वह हमारे िलये इस कारण मरा िक हम चाहे जागते हो ंचाहे सोते हो,ं सब िमलकर उसी के साथ जीएँ।  
11 इस कारण एक दूसरे को शा�� दो और एक दूसरे की उ�ित का कारण बनो, जैसा िक तुम करते भी हो। 

 
• वचन 4-8:  
एक िव�ासी के रूप में हम 'प्रभु के िदन' के िलए िनरंतर तैयार रहने के साथ जी सकते हैं, यिद हम हर समय '�ोित की 
संतान' (अंधकार की संतान के िवपरीत) के रूप में जीवन िबताएं, और जागते व सचेत रहें (सोए हुए या मतवालो ं के 
िवपरीत) और हम िव�ास, आशा और पे्रम में जीवन िबताकर अपनी आ��क सुरक्षा (िझलम और टोप) के साथ रहते हैं। 
 
�ोित की संतान के रूप में िजएं – वह करें  जो परमे�र के समक्ष सही है। जागते (सतकर् ) और सचेत रहें – संसार या शैतान 
आपको िकसी भी तरह से अपना गुलाम न बना लें। 
िव�ास, आशा और पे्रम के साथ िजएं – यह आपको सुरिक्षत रखता है। 
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• वचन 9-11: 
9 �ोिंक परमेश् वर ने हमें क्रोध के िलये नही,ं पर�ु इसिलये ठहराया है िक हम अपने प्रभु यीशु मसीह के द्वारा 
उद्धार प्राप् त करें ।  
10 वह हमारे िलये इस कारण मरा िक हम चाहे जागते हो ंचाहे सोते हो,ं सब िमलकर उसी के साथ जीएँ।  
11 इस कारण एक दूसरे को शा�� दो और एक दूसरे की उ�ित का कारण बनो, जैसा िक तुम करते भी हो। 

 
"इस संदभर् में, यहाँ “क्रोध” का अथर् उस “अचानक िवनाश” और “प्रसव पीड़ा” से है िजसका उ�ेख 
पहले पद 3 में िकया गया है, जो संसार पर आएगा और िजससे संसार बच नही ंपाएगा। 

 
इस “आने वाले क्रोध” 'और “उसके पुत्र के �गर् से आने की प्रतीक्षा करना, िजसे परमे�र ने मरे हुओ ंमें 
से िजलाया हैं, अथार्त् यीशु, जो हमें आने वाले क्रोध से बचाता है “ इन सब बातो ं का उ�ेख                        
1 िथ�लुनीिकयो ं1:10 में पहले भी िकया गया था। 

 
यह वा�ांश िक “चाहे हम जागते हो ंया सोते हो,ं  हम उसके साथ िमलकर िजएं', वही है िजसका वणर्न 
पौलुस ने 1 िथ�लुनीिकयो ं4:16-17 में पहले ही िकया था: 'और जो मसीह में मरे हैं, वे पहले जी 
उठें गे। तब हम जो जीिवत और बचे रहेंगे, उनके साथ बादलो ंपर उठा िलए जाएंगे िक हवा में प्रभु से 
िमलें; और इस रीित से हम सदा प्रभु के साथ रहेंगे।' 

 
एक बार िफर पद 5:11 में, जैसा िक उसने पहले 1 िथ�लुनीिकयो ं4:18 में िकया था, पौलुस िव�ािसयो ं
को प्रभु के साथ रहने की इस आशा के मा�म से शांित (सां�ना) देने के िलए प्रो�ािहत करता है। 
 
यहाँ हम यह बात दृढ़ता से कह सकते हैं िक अ�ाय 4 में विणर्त 'कलीिसया का उठा िलया जाना, पृ�ी 
पर आनेवाले “अचानक िवनाश”, “प्रसव पीड़ा” और “क्रोध” से पहले होगा। जब संसार सात साल के 
महा�ेश से गुजरेगा, तब कलीिसया पृ�ी पर नही ंहोगी, ब�� हम 'प्रभु के साथ' होगें। 

 
अंितम िनद�श  
• वचन 12,13: 
12 हे भाइयो, हम तुम से िवनती करते हैं िक जो तुम में प�रश्रम करते हैं, और प्रभु में तु�ारे अगुवे हैं, और तु�ें 
िशक्षा देते हैं, उनका स�ान करो।  
13 और उनके काम के कारण पे्रम के साथ उनको बहुत ही आदर के यो� समझो। आपस में मेलिमलाप से रहो।  

 
"पौलुस ने िथ�लुनीिकयो ंको यह पत्र कलीिसया की �ापना के लगभग एक वषर् बाद िलखा था। यह 
बड़ी रोचक बात है िक इतने कम समय में ही वहां ऐसे लोग तैयार हो गए थे जो उनकी सेवा कर रहे थे 
("तु�ारे बीच प�रश्रम करते हैं"), अगुवाई कर रहे थे ("तु�ारे ऊपर हैं") और आ��क रूप से प्रभु में 
उनका मागर्दशर्न ("तु�ें चेतावनी देते हैं") कर रहे थे। यह िव�ािसयो ंके एक अ�े, �� और फलते-
फूलते समुदाय का संकेत है—उन सतावो ंकी चुनौितयो ंके बावजूद िजनका उ�ोनें सामना िकया। 

 
पौलुस िव�ािसयो ंको प्रो�ािहत करता है िक वे उ�ें "पहचानें" और पे्रम के साथ उनका "बहुत अिधक 
स�ान करें "।  

 
जब हमारे बीच कई लोग सेवा और नेतृ� का कायर् करते हैं तो इससे हमारे म� िवभाजन नही ंआना 
चािहए। हमें आपस में शांित बनाए रखनी चािहए।" 
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• वचन 14: 
14 हे भाइयो, हम तु�ें समझाते हैं िक जो ठीक चाल नही ंचलते उनको समझाओ, कायरो ंको ढाढ़स  
दो, िनबर्लो ंको संभालो, सब की ओर सहनशीलता िदखाओ। 
 
कलीिसया एक ऐसा समुदाय है जहाँ हम जीवन की यात्रा और िव�ास का सफर एक साथ िमलकर पूरा 
करते हैं। हमें अलगाव में या अकेले होकर नही ंचल सकते है। और एक समुदाय में, हमें अलग-अलग 
प्रकार के लोग िमलेंगे। पौलुस यहाँ कुछ का उ�ेख करता है: बेलगाम, हताश, और िनबर्ल। 
 
बेलगाम: अ�व��त, गैर-िज�ेदार, आज्ञा न मानने वाले, अनुशासनहीन। 
हताश: पूरी तरह थके हुए या िनराश। 
िनबर्ल: िजनकी श�� क्षीण हो रही है। 
हम िभ�-िभ� लोगो ं के साथ उनकी ��ित और वे िकस प�र��ित से गुज़र रहे हैं, उसके अनुसार 
अलग-अलग तरीके से काम करते हैं। 
हमें सभी के साथ धीरज रखना चािहए..." 
 
• वचन 15: 
15 सावधान! कोई िकसी से बुराई के बदले बुराई न करे; पर सदा भलाई करने पर त�र रहो, आपस में और सबसे 
भी भलाई ही की चेष् टा करो।  
 
िकसी से बुराई के बदले बुराई न करो।ं बदला न लेना।      
  
“........ तु�ारे और दूसरो ंके िलए जो भला हो सदा उसका पीछा करो।“  
 
"हमें सदा वह काम करना चािहए जो भला हो और जो कलीिसया के साथ-साथ हमारे आसपास के सभी लोगो ं
के िहत में हो। 
 
कभी-कभी, �ानीय कलीिसया केवल अपने ही बारे में और अपनी ही भलाई के बारे में सोचती हैं। हालाँिक, हमें 
वह करना है जो हमारे िलए (�ानीय कलीिसयाई समुदाय) और सभी के िलए (हमारे आसपास के सभी लोगो ंके 
िलए भी) भला हो। 
 
उदाहरण: 
हमारे संदभर् में उन सरल �ावहा�रक बातो ंके बारे में सोचें जहाँ �ानीय कलीिसयाएँ अपने आसपास के लोगो ं
के बारे में नही ंसोचती हैं: 
• �िन: यिद हमारी सभाओ ंकी आवाज़ पड़ोिसयो ंको परेशान कर रही है। 
• पािक� ग: यिद हम अपने वाहनो ंसे सड़क भर देते हैं िजससे यातायात बािधत होता है। 
• सावर्जिनक �ानो ंका उपयोग: यिद हम अनुमित के िबना सावर्जिनक �ानो ंपर �ाल आिद लगाते हैं 

िजससे अ� लोगो ंको असुिवधा होती है। 
• समाज सेवा: हमें केवल कलीिसया के लोगो ंकी ही नही,ं ब�� अपने आसपास के जरूरतमंद लोगो ंकी 

भी मदद करने की आव�कता है।" 
 
• वचन 16-18: 
16 सदा आन��त रहो। 
17 िनर�र प्राथर्ना में लगे रहो।  
18 हर बात में ध�वाद करो; �ोिंक तु�ारे िलये मसीह यीशु में परमेश् वर की यही इ�ा है।  
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यह एक अकेला पद है। यह हमें बताता है िक हमें कैसा जीवन िबताना चािहए। 
यीशु में हमारे िलए परमे�र की यह इ�ा है िक:  हम सदा आन��त रहे, सदा प्राथर्ना में लगे रहें, सदा 
ध�वादी बने रहे। आन��त रहे. प्राथर्ना करे. ध�वादी। 
 
परमे�र सदा भला है  
 
इसिलए, एक िव�ासी के रूप में, हम सदा आन��त हो सकते है, प्राथर्ना कर सकते और ध�वादी बने 
रह सकते हैं।      
 

• वचन 19-22: 
19 आ�ा को न बुझाओ।  
20 भिव�द्वािणयो ंको तु� न जानो।  
21 सब बातो ंको परखो; जो अ�ी है उसे पकड़े रहो।  
22 सब प्रकार की बुराई से बचे रहो। 
 
"ये वचन संकेत देते हैं िक पे्र�रत पौलुस ने िथ�लुनीके में अपने 3-4 स�ाह िबताने के दौरान 
िव�ािसयो ंको पिवत्र आ�ा के कायर्, उसकी सेवा और आ�ा के वरदानो ंके बारे में भी िसखाया था। 
इतने कम समय में भी ये िव�ासी पहले से ही आ�ा के वरदानो ंका उपयोग कर रहे थे। 
 
ऐसा प्रतीत होता है िक वहां पिवत्र आ�ा का प्रकटीकरण इतना अिधक हो रहा था िक पौलुस को (जैसा 
उसने बाद में कु�र��यो ं के साथ भी िकया) उ�ें यह िसखाना पड़ा िक आ��क प्रकटीकरणो ं की 
बहुतायत को तु� समझे िबना, इसके प्रवाह को कैसे बनाए रखा जाए। 
 
पिवत्र आ�ा को �तंत्र रूप से बहने दें। भिव�द्वािणयो ंको तु� न जानें। हालाँिक, सभी आ��क 
प्रकटीकरणो ंको परखें। जो भला है उसे थामे रहें। जो भला नही ंहै उसे छोड़ दें। और बुराई के हर रूप 
(िदखावे, अिभ���, मंशा) से दूर रहें।" 
 
आशीवार्द  

• वचन 23-28: 
23 शा�� का परमेश् वर आप ही तु�ें पूरी रीित से पिवत्र करे; और तु�ारी आ�ा और प्राण और देह हमारे प्रभु यीशु 
मसीह के आने तक पूरे पूरे और िनद�ष सुरिक्षत रहें। 
24 तु�ारा बुलाने–वाला सच् चा है, और वह ऐसा ही करेगा। 
25 हे भाइयो, हमारे िलये प्राथर्ना करो। 
26 सब भाइयो ंको पिवत्र चु�न से नम�ार करो। 
27 मैं तु�ें प्रभु की शपथ देता हँू िक यह पत्री सब भाइयो ंको पढ़कर सुनाई जाए। 
28 हमारे प्रभु यीशु मसीह का अनुग्रह तुम पर होता रहे। 
 
ये वे समापन प्राथर्ना और आशीवार्द हैं जो पौलुस की पित्रयो ंकी िवशेषता बन गए। वह परमे�र की 
आशीषो ंकी घोषणा करते हुए परमे�र से प्राथर्ना करते हैं िक वह अपने लोगो ंके अ��� के हर के्षत्र 
(आ�ा, प्राण और शरीर) में पिवत्रता ("तुमको पिवत्र करने") और धािमर्कता (यीशु के आने तक तु�ें 
िनद�ष और पाप मु� रखने) का पूणर् कायर् करे। 
 
पौलुस पुि� करते हैं िक परमे�र उ�ें पिवत्र करने और सुरिक्षत रखने का यह कायर् करें गे—�ोिंक वह 
िव�ासयो� हैं। 
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पौलुस िव�ािसयो ंसे अपने िलए प्राथर्ना करने का िवनती करते हैं। हमें सुसमाचार के प्रचारको ंके िलए 
प्राथर्ना करने की आव�कता है। 
 
2 िथ�लुनीिकयो ं1 
यह दूसरी पत्री पहली पत्री के कुछ ही समय बाद, लगभग 52 ई�ी में िलखी गयी थी। शायद उ�ें 
िथ�लुनीिकयो ंकी कलीिसया से उनकी पत्री का उ�र िमला था या उनकी ��ित के बारे में जानकारी 
िमली थी, और उ�ोनें कुछ मामलो ंपर तुरंत �ान देने की आव�कता महसूस की। 
 
ऐसा लगता है िक दूसरे पत्र को िलखने के पीछे दो मु� मुदे्द थे: 
 
1, ऐसा लगता है िक कुछ लोगो ंने पौलुस की बातो ंको गलत तरीके से पेश िकया था, यह इशारा करते 
हुए िक पौलुस ने कहा है िक प्रभु का िदन आ चुका है (2 िथ�लुनीिकयो ं2:1-3। इसिलए, पौलुस को 
�� करना पड़ा और इस बारे में अिधक जानकारी देना पड़ा िक प्रभु का िदन कब आने की संभावना 
है। 
 
2, ऐसा लगता है िक कुछ िव�ािसयो ंको लगा िक शायद अब काम करने की ज़रूरत नही ंहै, �ोिंक 
दुिनया का अंत करीब था। वे लोग कामकाज छोड़कर गपशप और बेकार की बातो ंमें लगे रहते थे। 
पौलुस को उनके साथ बहुत स�ी से पेश आना पड़ा। उ�ोनें इस दूसरे पत्र (3:8, 12) में बहुत कड़े 
श�ो ंमें काम करने के मह� को दोहराया, िजसके बारे में उ�ोनें पहले पत्र में भी बताया था। 

 
पहले पत्र की तरह ही, पौलुस इन नए िव�ािसयो ंके िव�ास, आशा और पे्रम की सराहना करते हैं और 
उ�ें सताव के बीच भी अपने िव�ास पर दृढ़ बने रहने के िलए प्रो�ािहत करते हैं। 
 
अिभवादन  

• वचन 1-4: 
1 पौलुस और िसलवानुस और तीमुिथयुस की ओर से िथ�लुनीिकयो ंकी कलीिसया के नाम, जो हमारे िपता 

परमेश् वर और प्रभु यीशु मसीह में है: 
2 हमारे िपता परमेश् वर और प्रभु यीशु मसीह की ओर से तु�ें अनुग्रह और शा�� िमलती रहे। 
3 हे भाइयो, तु�ारे िवषय में हमें हर समय परमेश् वर का ध�वाद करना चािहए, और यह उिचत भी है, इसिलये िक 

तु�ारा िवश् वास बहुत बढ़ता जाता है, और तुम सब का पे्रम आपस में बहुत ही बढ़ता जाता है 
4 यहाँ तक िक हम आप परमेश् वर की कलीिसया में तु�ारे िवषय में घम� करते हैं िक िजतने उपद्रव और �ेश 

तुम सहते हो, उन सब में तु�ारा धीरज और िवश् वास प्रगट होता है। 

 
पौलुस इस बढ़ते हुए िव�ासी समुदाय के िलए आभारी है और इसकी खुशी मनाता है। अपनी पहली 
पत्री की तरह, वह इस बार भी उनके िव�ास, पे्रम और धीरज (आशा से भरी सहनशीलता) की सराहना 
करता है, जो उ�ोनें अपनी मु��लो ंऔर सतावो ंके बावजूद बनाए रखा। 
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जब वह उस िदन आएगा  

• वचन 5-10: 
5 यह परमेश् वर के सच् चे �ाय का �ष् ट प्रमाण है िक तुम परमेश् वर के रा� के यो� ठहरो, िजसके िलये तुम दुख 

भी उठाते हो।  
6 �ोिंक परमेश् वर के िनकट यह �ाय है िक जो तु�ें �ेश देते हैं, उ�ें बदले में �ेश दे  
7 और तु�ें, जो �ेश पाते हो, हमारे साथ चैन दे; उस समय जब िक प्रभु यीशु अपने सामथ� दूतो ंके साथ, धधकती 

हुई आग में �गर् से प्रगट होगा,  
8 और जो परमेश् वर को नही ंपहचानते और हमारे प्रभु यीशु के सुसमाचार को नही ंमानते उनसे पलटा लेगा। 
9 वे प्रभु के सामने से और उसकी श�क् त के तेज से दूर होकर अन� िवनाश का द� पाएँगे।  
10 यह उस िदन होगा, जब वह अपने पिवत्र लोगो ं में मिहमा पाने और सब िवश् वास करनेवालो ं में आश् चयर् का 

कारण होने को आएगा; �ोिंक तुम ने हमारी गवाही पर िवश् वास िकया। 

 
पौलुस िफर से इन िव�ािसयो ंको परमे�र के रा� और प्रभु यीशु के आगमन के िवषय में �रण 
कराते हुए, उ�ें िव�ास, आशा और पे्रम में चलने के िलए उ�ािहत करता है।    
 
हम सदा तु�ारे िलए प्राथर्ना करते हैं  

• वचन 11,12: 
11 इसी िलये हम सदा तु�ारे िलये प्राथर्ना भी करते हैं िक हमारा परमेश् वर तु�ें इस बुलाहट के यो�  

समझे, और भलाई की हर एक इ�ा और िवश् वास के हर एक काम को साम�र् सिहत पूरा करे,  
12 तािक हमारे परमेश् वर और प्रभु यीशु मसीह के अनुग्रह के अनुसार हमारे प्रभु यीशु का नाम तुम में मिहमा पाए, 

और तुम उस में। 

 
पौलुस उ�ें बताता है िक वह उनके िलए और उनके द्वारा होने वाले परमे�र के काय� के िलए िनरंतर 
प्राथर्ना कर रहा है। उसने प्राथर्ना की िक: 

• परमे�र आपको इस बुलाहट के यो� समझे – यानी आपको अपनी उस बुलाहट के अनुसार 
जीवन जीने के यो� बनाए। 

• परमे�र अपनी भलाई की हर इ�ा को पूरा करे – परमे�र आपके भीतर अपने उस भले काम 
को पूरा करे, िजससे वे सभी अ�ी बातें िसद्ध हो ंजो वह आपके द्वारा करना चाहता है। 

• परमे�र साम�र् के साथ िव�ास के कायर् को पूरा करे – परमे�र आपके िव�ास के काय� को 
अपनी सामथर् से पूरा करे, तािक आप देख सकें  िक जो कुछ भी आप िव�ास से करते हैं, उसमें 
उसकी साम�र् साथ है। 

• यीशु का नाम आप में मिहमा पाए – आपके जीवन के द्वारा प्रभु की मिहमा और उनका आदर 
हो। 

• और आप भी प्रभु में मिहमा पायें – और आप भी यह देख सकें  िक परमे�र आपके जीवन को 
मिहमा दे रहे हैं। 
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लाइफ़ गु्रप अ�यन मागर्दिशर्का 
 

 
यह लाइफ गु्रप चचार्ओ ंमें उपयोग के िलए एक सरल मागर्दिशर्का है। हमारा उदे्द� रिववार के संदेश 
के अनुप्रयोग पर �ान कें िद्रत करना है—िक कैसे प्र�ेक ��� वचन का करने वाला बन रहा है और 
अपने जीवन को परमे�र के पिवत्र वचन पर बना रहा है। लाइफ गु्रप की सभा सामा�तः  2 घंटे की 
होती है। प्र�ेक लाइफ गु्रप में लगभग 12-15 लोग होते हैं। 
 
तैयारी 
लाइफ गु्रप बैठक की तैयारी के िलए, आप Sermon Key Points (पाँच िमनट में संदेश का सार) या पूरा 
रिववार का संदेश सुन सकते हैं। आप रिववार के संदेश के नोट्स भी देख सकते हैं। यह सभी “All 
Peoples Church Bangalore-ऑल पीप� चचर् बैंगलोर” मोबाइल ऐप में या ऑनलाइन 
apcwo.org/sermons पर उपल� हैं। लाइफ गु्रप बैठक के िलए प्राथर्ना करें  और पिवत्र आ�ा के 
कायर् और सेवकाई को आमंित्रत करें । 
 
�ागत 
लाइफ गु्रप बैठक की शुरुआत प्राथर्ना, आराधना और िकसी मनोरंजक गितिविध के समय से हो सकती 
है। 
 
परमे�र के वचन को सुनें 
िन�िल�खत शा� खंड पढ़ें : 1 िथ�लुनीिकयो ं5, 2 िथ�लुनीिकयो ं1 
 
िमलकर परमे�र के वचन की जाँच करें  
कृपया इनमें से कुछ प्र�ो ंपर िमलकर चचार् करें , और लोगो ंको अपनी समझ साझा करने का अवसर 
दें। हम प्र�ेक ��� को प्रो�ािहत करते हैं िक समूह चचार् के दौरान अपने ���गत सीख को िलख 
लें। 
 

1) 1 िथ�लुनीिकयो ं5:4-8 में, मसीह के लौटने को �ान में रखकर हम िव�ािसयो ंको अपना 
जीवन कैसे जीना चािहए? हम इसे अपने प्रितिदन के �ावहा�रक जीवन में कैसे करें गे? 
 

2)  1 िथ�लुनीिकयो ं 5:14-22, पौलुस ने िथ�ुिनिकयो ं को जो अंितम िनद�शो ं की सूची दी हैं 
उनकी पुनिवर्चार करें । िवचार िवमशर् करें  िक आज िव�ािसयो ंके रूप में हम इन िनद�शो ंका 
पालन कैसे कर सकते हैं। 
 

3) 2 िथ�लुनीिकयो ं१:3-4 में, सताव और �ेशो ंके म�, उनका िव�ास, पे्रम बढ़ा, और धीरज 
मज़बूत हुआ। हम इस बात के िलए कैसे सुिनि�त कर सकते हैं िक जब हम किठनाईयो,ं 
सताव, या �ेशो ंका सामना करें गे तो हमारा भी यही आ��क �वहार होगा? 
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यिद समय अनुमित दे, तो प्र�ेक ��� कुछ िमनट (अिधकतम तीन िमनट) लेकर एक या दो मु� 
सीख साझा करे और यह बताए िक वे इसे अपने िविश� जीवन प�र��ितयो ंमें कैसे लागू होते हुए 
देखते हैं। प्र�ेक ��� को भाग लेने और साझा करने के िलए प्रो�ािहत करें । 
 
अपने जीवन और आ��क यात्रा को साझा करते हुए संगित करें  
प्र�ेक ��� कुछ िमनट (अिधकतम 3 िमनट) लेकर परमे�र के साथ अपने जीवन से संबंिधत कुछ 
भी साझा करे—जो कुछ परमे�र उ�ें िसखा रहा है, प्राथर्ना के उ�र की कोई गवाही, या कोई िवशेष 
चुनौती िजसके िलए वे प्राथर्ना चाहते हैं। प्र�ेक ��� को भाग लेने और साझा करने के िलए 
प्रो�ािहत करें । 
 
एक-दूसरे को प्रो�ािहत करें—प्राथर्ना और सेवकाई के द्वारा 
दो या तीन लोगो ंके छोटे समूहो ंमें बँट जाएँ और बारी-बारी से आज जो सीखा गया है उसके प्रकाश में 
परमे�र को ध�वाद दें  और एक-दूसरे के िलए प्राथर्ना करें । पिवत्र आ�ा की अगुवाई सुनें। पिवत्र 
आ�ा के वरदानो ंके बहने की अपेक्षा रखें—चंगाई, चम�ारो ंकी �रहाई, भिव�वाणी आिद के द्वारा। 
 
पुनः  एकित्रत हो ंऔर इन िवषयो ंके िलए िमलकर प्राथर्ना करें : 
1) प�रवारो ंकी सुरक्षा और सुदृढ़ता के िलए 
2) कलीिसया के रूप में हम पर परमे�र के पिवत्र आ�ा का एक श��शाली उंडेलाव हो, और हमारे 

द्वारा हमारे नगर और रा��  में बहुतो ंको आशीष िमले। केवल परमे�र के आ�ा का सामथ� कायर् ही 
हमारे नगर और रा��  को बदल सकता है। 

3) BUILD TO IMPACT (प्रभाव के िलए िनमार्ण करें ) प�रयोजना के िलए—भूिम की खोज और 
अिधग्रहण की प्रिक्रया में परमे�र के हाथ की अगुवाई के िलए, और इस प�रयोजना को पूरा करने 
के िलए पयार्� से भी अिधक िव�ीय प्रावधान के िलए। 

 
एक साथ िमलकर परमे�र का ध�वाद करते हुए समा� करे। 
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उपयोगी संसाधन 
 

 
 

हर रिववार सुबह 10:30 बजे (भारतीय समय, GMT+5:30) हमारी ऑनलाइन संडे चचर् सेवा का लाइव प्रसारण 
देखें। पिवत्र आ�ा से प�रपूणर्, अिभिष� आराधना, वचन और चंगाई, चम�ार तथा छुटकारे की सेवा। 
यूटू्यब: https://youtube.com/allpeopleschurchbangalore 
वेबसाइट: https://apcwo.org/live 
 
हमारी अ� वेबसाइट्स और िनः शु� संसाधन: 
चचर्: https://apcwo.org 
िनः शु� संदेश: https://apcwo.org/resources/sermons 
िनः शु� पु�कें : https://apcwo.org/books/english 
दैिनक भ��-वचन: https://apcwo.org/resources/daily-devotional 
यीशु मसीह: https://examiningjesus.com 
बाइबल कॉलेज: https://apcbiblecollege.org 
ई-लिन�ग: https://apcbiblecollege.org/elearn 
वीकें ड �ू�: https://apcwo.org/ministries/weekend-schools 
काउंसिलंग: https://chrysalislife.org 
संगीत: https://apcmusic.org 
िमिन�सर् फेलोिशप: https://pamfi.org 
चचर् ऐप: https://apcwo.org/app 
चच�स: https://apcwo.org/ministries/churches 
िव� िमशन: https://apcworldmissions.org 
 
उपदेश की रूपरेखा  
इन उपदेशो ं की शंृ्रखला, पे्र�रत पौलुस द्वारा िलखे गए पहले दो पत्रो,ं 1 और 2 िथ�लुनीिकयो ं का पद-दर-पद 
अ�यन है। इस शंृ्रखला के भाग-3 में हम 1 िथ�लुनीिकयो ं अ�ाय 5 और 2 िथ�लुनीिकयो ं अ�ाय 1 को 
स��िलत करें गे। हम प्रभु यीशु मसीह के आगमन के प्रकाश में पौलुस के प्रो�ाहन और िनद�शो ंपर िवचार करें गे। 
 
मु� श�  
1 िथ�लुनीिकयो,ं 2 िथ�लुनीिकयो,ं िथ�लुनीिकयो,ं उपदेश, उपदेशो,ं उपदेशो ं के नोट्स, उपदेशो ंकी रूपरेखा, 
मु� उपदेशो ंके नोट्स, मु� उपदेशो ंकी रूपरेखा, बाइबल अ�यन संसाधन। 
 
संदभर्/उद्धरण  
जब तक अ�था संकेत न िदया गया हो, सभी शा� वचन '�ू अमे�रकन �ैंडडर् बाइबल 2020' (NASB) से िलए गए 
हैं, कॉपीराइट © द लॉकमैन फाउंडेशन द्वारा। सवार्िधकार सुरिक्षत। 
 
बाइबल की प�रभाषाएँ, इब्रानी (Hebrew) और यूनानी (Greek) श� और उनके अथर् िन�िल�खत संसाधनो ंसे िलए 
गए हैं: 
 
थेयसर् ग्रीक डेिफिनशन। प्रकाशन वषर् 1886, 1889; प��क डोमेन। 
 
 

https://youtube.com/allpeopleschurchbangalore
https://apcwo.org/live
https://apcwo.org/
https://apcwo.org/resources/sermons
https://apcwo.org/books/english
https://apcwo.org/resources/daily-devotional
https://examiningjesus.com/
https://apcbiblecollege.org/
https://apcbiblecollege.org/elearn
https://apcwo.org/ministries/weekend-schools
https://chrysalislife.org/
https://apcmusic.org/
https://pamfi.org/
https://apcwo.org/app
https://apcwo.org/ministries/churches
https://apcworldmissions.org/
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�� ो�ं िहबू्र एंड ग्रीक िड�नरीज, �� ो�ं ए�ॉ��व कॉ�ॉड�स - जे� �� ोगं, S.T.D., LL.D. द्वारा। प्रकाशन वषर् 
1890; प��क डोमेन  
 
वाइ� कम्�ीट ए�पोिजटरी िड�नरी ऑफ ओ� एंड �ू टे�ामेंट वड्र्स, © 1984, 1996, थॉमस ने�न, इंक., 
नैशिवले, TN 
 
माउंस कंसाइस ग्रीक-इं��श िड�नरी। िविलयम डी. माउंस द्वारा �रक डी. बेनेट, जूिनयर के साथ संपािदत 
(1993)। 
 
वडर् िप�सर् इन द �ू टे�ामेंट। आच�बा� थॉमस रॉबटर्सन। प्रकाशन वषर् 1930-1933; प��क डोमेन। 
 
वडर् �डीज इन द �ू टे�ामेंट। मािवर्न आर. िव�ेंट, D.D. (1887)। 
 
 

 


