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     यात्रा करना और कार्य करना

(   मन्ना और उपज)

  रविवार का उपदेश, 16 अगस्त, 2026

 कल 15 अगस्त, 2026,   भारत का 79    वां स्वतंत्रता दिवस था।

 जब "  आपकी दुनिया"    अचानक बदल जाती है,     तो आप क्या करते हैं?

  जीवन मौसमों (ऋतुओं)    में जिया जाता है

        हम अपने प्राकृ तिक संसार में मौसमों को समझते हैं: गर्मी, पतझड़, सर्दी, वसंत।

                  और हम में से बहुत से लोगों ने यह महसूस किया है कि जीवन की यात्रा में भी "मौसम"  होते हैं।

 यात्रा करने,  बदलाव के ,         और एक जगह से दूसरी जगह जाने के मौसम।

ठहरने,  जड़ें जमाने,  काम करने,     और मजबूत होने के मौसम।

        परमेश्वर हमारे जीवन के मौसमों को निर्धारित करता है

  भजन संहिता 31:15

      मेरे समय तेरे ही हाथ में हैं;             तू मुझे मेरे शत्रुओं और मेरे सताने वालों के हाथ से बचा ले।

 समय = मौसम, घटनाएँ, अनुभव,     आदि। मेरे जीवन के "कब",         मूल रूप से मेरा जीवन आपके हाथों में है।
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  मौसम बदलते हैं

                 हम सभी जानते हैं कि मौसम बदलते हैं। हम एक मौसम से दूसरे मौसम में प्रवेश करते हैं।

 दानिय्येल 2:21

      समय और ऋतुओं का पलटनेवाला वही है;        वह राजाओं को हटाता और स्थापित करता है;   वह ज्ञानियों को

ज्ञान,      और समझदारों को समझ देता है।

  हालाँकि दानिय्येल 2 में,           दानिय्येल राज्यों और राष्ट्रों के संदर्भ में बात कर रहा है,      हम पूरे विश्वास के साथ

              कह सकते हैं कि हमारे जीवन का समय और मौसम परमेश्वर के हाथों में है,      और वह इन समयों और

   मौसमों को बदलता है।

    यात्रा करना और काम करना

               आइए विचार करें कि परमेश्वर के लोगों के जीवन में क्या हुआ जब उन्होंने जंगल (बीहड़)    की यात्रा की

         और यर्दन नदी को पार करके प्रतिज्ञा की भूमि (Promised Land)  में पहुँचे।

 यहोशू 5:10-12

10       इस्राएली गिलगाल में छावनी डाले हुए थे,           और उन्होंने महीने के चौदहवें दिन की गोधूलि बेला में यरीहो

      के अराबा में फसह का पर्व माना।

11          और फसह के दूसरे दिन वे उस देश की उपज,       अर्थात् अखमीरी रोटी और भुना हुआ अन्न,   उसी दिन

 खाने लगे।

12          और जब उन्होंने उस देश की उपज में से खाया,         तो उसके दूसरे दिन मन्ना गिरना बन्द हो गया;  और

     इस्राएलियों को फिर मन्ना न मिला,          परन्तु उस वर्ष उन्होंने कनान देश की उपज ही खाई।
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 निर्गमन 12              में उन्होंने मिस्र में गुलामों के रूप में अपने छु टकारे की रात से पहले,     नीसान के पहले महीने के

14      वें दिन पहला फसह खाया था।

40  साल बाद,  यहोशू 5:10-12             में उन्होंने यरीहो के मैदानों में प्रतिज्ञा की भूमि में प्रवेश करते हुए,  छु ड़ाए

          गए लोगों के रूप में नीसान के पहले महीने के 14    वें दिन फसह मनाया।

 निर्गमन में,             फसह यात्रा की शुरुआत का प्रतीक है। यह छु टकारे का एक चित्र है।

 यहोशू में,   फसह गंतव्य (मंजिल)              पर पहुँचने का प्रतीक है। यह अपनी विरासत में कदम रखने का एक चित्र

है।

           वे गिलगाल नामक क्षेत्र में थे। यद्यपि सटीक पुरातात्विक स्थान अज्ञात है,      लेकिन बाइबिल के संदर्भों से हमें

       पता चलता है कि गिलगाल यर्दन घाटी में,   यरीहो के पास,       यर्दन नदी के पश्चिम में स्थित था।

 गिलगाल = "  लुढ़का देना"  या "  हटा देना"        । परमेश्वर ने इस्राएल की नामधराई को "हटा"  दिया था।

               गिलगाल वह स्थान है जहाँ कनान पर अधिकार करने से पहले इस्राएल की दूसरी पीढ़ी (   जंगल की पीढ़ी) 

       को वाचा की आज्ञाकारिता में लाया गया था।

15        वें दिन उन्होंने उस देश की उपज खाई,      और मन्ना मिलना बंद हो गया।

                मिस्र में वे गुलामों के रूप में काम करते थे और जो भोजन उन्हें दिया जाता था,   वही खाते थे।

               जंगल में परमेश्वर ने स्वर्ग से मन्ना का प्रबंध किया क्योंकि उसके लोग यात्रा में थे।

                 प्रतिज्ञा की भूमि में उन्हें स्वतंत्र लोगों के रूप में उपज के लिए जमीन पर काम करना पड़ा।
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               आइए इस बदलाव की कल्पना करने की कोशिश करें और इससे कु छ व्यावहारिक सबक निकालें।

                बाइबिल हमें सिखाती है कि पुराने नियम में परमेश्वर के लोगों के साथ जो कु छ भी हुआ,    वह हमारे सीखने

        के लिए एक उदाहरण के रूप में हुआ (  रोमियों 15:4; 1  कु रिन्थियों 10:6,11)।

     आइए कु छ अंतरों पर गौर करें,              जब वे जंगल से गुजरने के मौसम में थे और उनके पास मन्ना था,  और जब

               वे प्रतिज्ञा की भूमि में पहुँचने के मौसम में आ गए और जमीन की उपज खाई।

मन्ना

*      मन्ना परमेश्वर का अलौकिक प्रबंध था।

*    इकट्ठा करना आसान था,              बस हर दिन स्वर्ग से गिरता था। परमेश्वर प्रबंध करता था। कोई मेहनत शामिल

         नहीं थी। यह सुबह की ओस के साथ आता था।

*        इसे सुबह इकट्ठा किया जाना था। हर व्यक्ति/            घर ने के वल उतना ही इकट्ठा किया जितना उन्हें उस दिन

             के लिए चाहिए था। उन्हें इसे रात भर के लिए जमा नहीं करना था।

*          वे इसे पीसते थे और इससे भोजन तैयार करते थे।

*   के वल छठे दिन,                  वे सब्त के दिन खाने के लिए दोगुना इकट्ठा करते थे। यह मन्ना खराब नहीं होता था और

    यह एक और चमत्कार था।

*              दुख की बात है कि इस्राएलियों ने मन्ना के बारे में भी शिकायत की,        और वे उस भोजन के लिए तरसने

       लगे जो वे मिस्र में खाया करते थे।

*         परमेश्वर अपने लोगों के दिलों को परख रहा था।

*(देखें:  निर्गमन 16:31-35;  गिनती 11:6-9;  व्यवस्थाविवरण 8:3,16;   भजन संहिता 78:23-25; 

 यूहन्ना 6:32-35,48-51,58;  प्रकाशितवाक्य 2:17)*

 व्यवस्थाविवरण 8:3,16
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3     उसने तुझ को नम्र बनाया,     और भूखा भी रहने दिया,            फिर वह मन्ना जिसे न तू और न तेरे पुरखा ही

 जानते थे,    वही तुझ को खिलाया;              इसलिये कि वह तुझ को सिखाए कि मनुष्य के वल रोटी ही से नहीं

 जीवित रहता,          परन्तु जो जो वचन यहोवा के मुंह से निकलते हैं,       उन ही से वह जीवित रहता है।

16       और जंगल में तुझ को मन्ना खिलाया,       जिसे तेरे पुरखा भी नहीं जानते थे,     ताकि वह तुझे नम्र बनाए, 

         और तेरी परीक्षा करके अन्त में तेरा भला ही करे-

उपज

*           शुरुआत में उन्होंने वही खाया जो उस देश की उपज थी।

*            उन्हें जमीन पर काम करना और खेती करनी पड़ी। उन्हें बीज बोना, काटना,     अनाज तैयार करना आदि

 पड़ता था।

*       परमेश्वर ने उनके हाथों के काम में,              उनके खेतों में और बारिश से उनकी फसलों में आशीष देने का वादा

 किया था।

*        वे अपने परिश्रम के फल का आनंद लेंगे।

*          वे अपनी उपज का दशमांश और भेंट लेकर आते थे।

*         वे अपनी उपज से जरूरतमंदों को आशीष देते थे।

*                 परमेश्वर ने कहा कि उनके पास ऐसे खेत और दाख की बारियां होंगी जिन्हें उन्होंने नहीं लगाया।

*                   परमेश्वर उनके दिलों को परखेगा। उन्हें परमेश्वर को अपनी समृद्धि के स्रोत के रूप में याद रखना था।

               उन्हें यह स्वीकार करना था कि उनके पास जो कु छ भी है वह परमेश्वर का है।

*(देखें:  लैव्यव्यवस्था 25:18-19,23;  व्यवस्थाविवरण 6:10-12;  व्यवस्थाविवरण 8:7-10,17-18; 

 व्यवस्थाविवरण 11:10-12;  यहोशू 5:11-12;   भजन संहिता 128:2;  यशायाह 65:21-22)*

     दोनों ही परमेश्वर का प्रबंध थे,  लेकिन अलग-   अलग माध्यमों से।
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  मन्ना के साथ,           परमेश्वर ने सीधे भोजन प्रदान किया। लोगों ने बस इकट्ठा किया,   पकाया और खाया।

मन्ना   यात्रा के दौरान,          उसकी आज्ञा मानने पर परमेश्वर का प्रबंध और आशीष था।

  उस देश में,   परमेश्वर ने जमीन, बीज, बारिश, शक्ति,          फसल और उनके श्रम पर आशीष प्रदान की और

     लोगों ने काम और भण्डारीपन (stewardship)        के माध्यम से उस प्रबंध में भाग लिया।

उपज    काम करने के द्वारा,          उसकी आज्ञा मानने पर परमेश्वर का प्रबंध और आशीष थी।

      जंगल में या प्रतिज्ञा की भूमि में,            परमेश्वर उनके दिलों को उसके प्रति वफादार और आज्ञाकारी देखने में

  दिलचस्पी रखता था।

               यहाँ विचार करने और हमारे जीवन में लागू करने के लिए कु छ बातें दी गई हैं:

#1,     हर मौसम में आशीषें हैं।

             यदि परमेश्वर की आज्ञा मानने से आप बदलाव के मौसम में आ जाते हैं,       एक जगह से दूसरी जगह की

   यात्रा कर रहे हैं,            तो परमेश्वर आपके साथ यात्रा कर रहा है और आपको आशीष देगा।

                   यदि परमेश्वर की आज्ञा मानने से आप किसी स्थान पर बसने और काम करने के मौसम में आ जाते हैं,  तो

       परमेश्वर आपके साथ है और आपको आशीष देगा।

           प्रत्येक मौसम में आपको जो करना चाहिए वह अलग हो सकता है।

     प्रबंध और आशीषें कै से आती हैं,     यह अलग हो सकता है।

           लेकिन परमेश्वर आपको प्रबंध और आशीष देने के लिए आपके साथ है।
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                   सबसे महत्वपूर्ण बात यह है कि परमेश्वर चाहता है कि हमारा दिल उस पर लगा रहे और उसके प्रति

 समर्पित रहे।

#2,      अपने वर्तमान मौसम के अनुकू ल बनें,     अगले के लिए तैयारी करें।

 यहोशू 5:12

         और जब उन्होंने उस देश की उपज में से खाया,         तो उसके दूसरे दिन मन्ना गिरना बन्द हो गया;  और

     इस्राएलियों को फिर मन्ना न मिला,          परन्तु उस वर्ष उन्होंने कनान देश की उपज ही खाई।

                  हम अपने दिमाग में उस पहले दिन लोगों की प्रतिक्रिया की कल्पना कर सकते हैं जब मन्ना गिरा था।

                    हम अपने दिमाग में उस पहले दिन लोगों की प्रतिक्रिया की भी कल्पना कर सकते हैं जब मन्ना गिरना बंद

  हो गया था।

    मन्ना मिलना बंद हो गया।

             उन्हें मुफ्त में इकट्ठा करने से लेकर वफादारी से काम करने में बदलना पड़ा।

             परमेश्वर के प्रबंध के तरीके बदल सकते हैं। उसकी आशीषें अभी भी बहती हैं!

            काम करना खुद को उसकी आशीषें प्राप्त करने की स्थिति में रखना है।

#3,           किसी अन्य मौसम में रहने वाले व्यक्ति से ईर्ष्या न करें।
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     यात्रा करना और कार्य करना

  मन्ना और उपज

  संदेश की टिप्पणियाँ,        संदेश की रूपरेखा और लघु समूह अध्ययन मार्गदर्शिका

कभी-कभी,   हम अपने आस-               पास के लोगों को देखते हैं और उनका जीवन बहुत आसान लगता है। उनके

   लिए सब कु छ "   आसमान से गिरता"    हुआ प्रतीत होता है,       जैसे मन्ना। आप खुद को देखते हैं,   औरआप

         कड़ी मेहनत कर रहे हैं। आप जमीन जोत रहे हैं,           बीज बो रहे हैं और फसल का इंतजार कर रहे हैं।

           पहचानें कि वे जीवन के एक अलग मौसम में हो सकते हैं।

         परमेश्वर एक दूसरे के जीवन में जो कर रहा है,   उसका आनंद मनाएं।

  हर मौसम में,                 अपने दिल की रक्षा करें। इसे शुद्ध रखें। इसे सही रखें। इसे परमेश्वर के प्रति समर्पित रखें।

#4,   मौसम बदलते हैं;       परमेश्वर नहीं। वह अभी भी वही है।

                   सभी मौसमों में परमेश्वर के प्रति अपना प्रेम और जुनून बनाए रखें। चाहे चीजें मन्ना की तरह आसानी से

            मिलें या आपको उपज प्राप्त करने के लिए जमीन पर काम करना पड़े,     वह अभी भी प्रबन्धक

(Provider)           है। हम अभी भी पूरे दिल से उसकी आराधना करते हैं,        उससे प्रेम करते हैं और उसकी सेवा

 करते हैं।
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