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ijes'oj ds mís';ksa dks tUe nsuk

1

ifjp;

ckbcy gesa izdV djrh gS fd tc ijes'oj bl i`Foh ij vius
mís';ksa dks iwjk djuk pkgrk gS] rc dHkh&dHkh og LoxZnwrksa dk iz;ksx
djrk gSA ijUrq izk;% og euq";ksa ds }kjk ,slk djrk gSA bl i`Foh ij
ijes'oj ds mís';ksa dks vkids vkSj esjs tSls yksxksa ds }kjk iwjk fd;k
tkrk gSA

vki tSls&tSls ijes'oj ds lkFk pyrs tkrs gSa oSls&oSls vki mu
mís';ksa vkSj ;kstukvksa dks [kkstrs tk,xsa ftUgsa og vkids }kjk bl
i`Foh ij iwjk djuk pkgrk gSA buesa ls dqN egRoiw.kZ gks ldrs gaS&tSls
,d  d¡qokjh ds }kjk ijes'oj ds iq=k dks tUe nsuk vkSj dqN cgqr
NksVs&tSls  xzkeh.k {ks=k esa ,d ulZjh Ldwy dh LFkkiuk djuk] ftlds
fo"k; esa dksbZ ugha tkurk gSA rkSHkh ;s lHkh dke gaS ftUgsa ijes'oj bl
i`Foh ij djokuk pkgrk gSA

bl iqfLrdk esa i`Foh ij ijes'oj ds mís';ksa dks iwjk djus ds
fo"k; esa vè;;u fd;k x;k gSA ge fo'okl djrs gaS fd tSls vki
ijes'oj ds mís';ksa dks bl i`Foh ij iwjk djuk pkgrs gSa] rks ;g
vè;;u vkids fy, ykHknk;d gksxk!

ijes'oj ds mís'; gekjs }kjk
bl i`Foh ij ykxw fd, tkrs gaSA
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¶bl dkj.k izHkq vki gh rqe dks ,d fpUg nsxkA lquks] ,d dq¡okjh
xHkZorh gksxh vkSj iq=k tusxh] vkSj mldk uke bEekuq,y j[ksxh¸
(;'kk;kg 7%14)A

tSls ge efj;e ds peRdkj dk vè;;u djrs gSa rks ;gk¡
ijes'oj ds dke dks vkjEHk djus ls lEcfU/r dqN ckrksa dks ns[krs
gSaA

ijes'oj dk dke bl i`Foh ij ,d fuf'pr le; esa gksrk gSS
ijes'oj ds iq=k ds tUe ds fo"k; esa cgqr igys gh vnu dh okfVdk
esa Hkfo";ok.kh dh tk pqdh Fkh (mRifÙk 3%15)A cgqr ls Hkfo";}Drkvksa
tSls ;'kk;kg vkfn us mlds vkus ds fo"k; esa Hkfo";ok.kh dh FkhA
rkSHkh  ijes'oj us m¼kjdÙkkZ dks bl lalkj esa Hkstus dh tYnckth ugha
dhA mRifÙk 3%15 ds yxHkx pkj gtkj o"kksZa ds ckn ijes'oj us]
¶ijUrq tc le; iwjk gqvk] rks ijes'oj us vius iq=k dks Hkstk tks L=kh
ls tUek] vkSj O;oLFkk ds v/hu mRiUUk gqvk¸ (xykfr;ksa 4%4)A
ijes'oj lnSo vius dke dks bl i`Foh ij ,d fuf'pr le; ij iwjk
djrk gSA izR;sd dke ftls ijes'oj vkids }kjk bl i`Foh ij iwjk
djuk pkgrk gS og mlds fuf'pr le; esa gh iwjk gksxkA

ijes'oj dk dke lkekU; yksxksa ds }kjk iwjk fd;k tkrk gSA
tc ijes'oj us vius iq=k dks bl lalkj esa Hkstuk pkgk rks mlus ,d
toku ,d dq¡okjh ;gwnh yM+dh dks pquk ftldk uke efj;e FkkA ;g
,d vthc lh ckr yxrh gS fd ijes'oj bl lcls egRoiw.kZ dke
dks& lalkj ds m¼kjdÙkkZ dks Hkstus dk dke ,d toku yM+dh dks
lkSairk gSA fdruk cM+k tksf[ke ijes'oj ys jgk Fkk! D;k gksrk ;fn
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ijes'oj ds mís';ksa dks tUe nsuk

efj;e dh dks[k esa iy jgs cPPks dks dqN gks tkrk\ D;k gksrk ;fn
efj;e dks ml cPPks ds fy, xHkZikr djkus ij foo'k fd;k tkrk\
D;k gksrk fd efj;e dks iwoZxHkZikr gks tkrk\ vFkok D;k gksrk ;fn
mls iRFkjokg djds ekj Mkyk tkrk&;g ?kVuk bfrgkl ds ml le;
esa cgqr gn rd lEHko Fkh\ rc lalkj ds m¼kjdÙkkZ dk D;k gksrk\
vkSj ekuotkfr dk D;k gksrk\ fiQj Hkh lkjh vliQyrkvksa dh
lEHkkoukvksa ds gksrs gq, Hkh ijes'oj us bl dke dks ,d ,slh toku
L=kh dks lkSaik ftls dksbZ vuqHko ugha FkkA ;fn ijes'oj ,slk dj ldrk
gS] rc og fu'p; gh dksbZ Hkh dke&cM+h HkhM+ ds ikl lqlekpkj
igq¡pkuk] chekjksa dks paxkbZ nsuk] cU/qvksa dks NqVdkjs vkSj jk"Vªksa dks
paxkbZ nsuk vkfn dk;Z vki vkSj esjs tSls yksxksa dks lkSai ldrk gSA
ijes'oj viuk dke lkekU; yksxksa dks lkSaius ls Mjrk ugha gSA cfYd
ijes'oj us lkekU; yksxksa dks pquk gS fd os mldk dke bl i`Foh ij
iwjk djsaA

ijes'oj dk dke fcuk feykoV&mlds vkRek ds }kjk mRiUUk
gksuk vko';d gSA
efj;e ds xHkZ esa ijes'oj ds iq=k dk vkuk ,d vykSfdd dke Fkk&
iw.kZ:i ls vkRek dk dk;ZA ;|fi xHkZ/kj.k ,d ekuoh; dks[k esa
gqvk] rkSHkh ;g iw.kZ:Ik ls peRdkj FkkA blesa fdlh ekuo dk gLr{ksi
ugha FkkA tSlk ywdk 1%35 esa LoxZnwr us efj;e ls dgk] ¶ifo=k vkRek
rq> ij mrjsxk] vkSj ijeiz/ku dh lkeF;Z rq> ij Nk;k djsxh_
blfy;s og ifo=k tks mRiUUk gksusokyk gS] ijes'oj dk iq=k dgyk,xkA¸
izR;sd dk;Z ftls ijes'oj gels djkuk pkgrk gS og mlds vkRek ds
}kjk mRIkUu gksuk pkfg,A ;|fi ;g gekjh LokHkkfod ;ksX;rkvksa vkSj
LokHkkfod 'kfDr ds }kjk gh gksxk] ijUrq ;g vkRek ds }kjk gh mRIkUUk
gksuk pkfg,A tks 'kjhj ls tUek gS og 'kjhj gS ijUrq tks vkRek ls tUek
gS og vkRek gSA ge ekuoh; cqf¼] rdZ vkSj dYiukvksa ds vk/kj ij
dksbZ dke vkjEHk djds ;g vk'kk ugha dj ldrs fd og ijes'oj
dk dke gS pkgs og dke fdruk Hkh vkfRed D;ksa u yxsA ;fn ;g



4

dk;Z vkRek ls ugha tUek gS rks og fdruk Hkh /k£ed dke D;ksa u
yxs] og fiQj Hkh 'kjhj dk dke gSA ijes'oj 'kjhj ds dkeksa dks
vfHkf"kDr ugha djsxk (fuxZeu 30%32)A

ijes'oj dk dke vkidks ijs'kkuh esa Mky ldrk gS
efj;e ds fy, fdrus vknj dh ckr Fkh ftlds }kjk bl lalkj dk
m¼kjdÙkkZ iSnk gksus okyk FkkA ijUrq fiQj Hkh og fdruh cM+h eqlhcr
esa iM+ xbZA ijUrq ;gk¡ ,d toku L=kh gS] ftldh 'kknh ugha gqbZ gS vkSj
og xHkZorh gSA th gk¡] og ijes'oj ds iq=k dks xHkZ esa fy, gq, gS]
ijUrq D;k mlds ifjokj ds yksx vkSj fe=k mldh dgkuh Lohdkj
djasxs\ D;k os mldh ckr ij fo'okl djsaxs tc og crk,xh fd og
ijes'oj ds vkRek ds }kjk xHkZorh gSA D;ksa ijes'oj us efj;e dks
,slh eqlhcr esa Mkyk tc og vius iq=k dks mlds }kjk lalkj esa
Hkstuk pkg jgk FkkA

;gk¡ ,d f'k{kk gS tks gesa vo'; lh[kuh pkfg,A izk;% tc ge
ijes'oj dk dke vkjEHk djrs gSa rc ogh dk;Z gesa yksxksa ds lkeus
,d vthc ifjfLFkfr esa Mky nsrk gSA izR;sd O;fDr ml dke dks ugha
le>sxk ftls ijes'oj gekjs thouksa ds }kjk dj jgk gSA ge rqPN
le>s vkSj vLohdkj fd, tk ldrs gSaA izk;% ijes'oj gesa ,slh
ifjfLFkfr;ksa esa gksdj tkus nsrk gS rkfd 'kjhj ds dke uk'k gks tk,a vkSj
ge ?kVsa vkSj ijes'oj dk iq=k c<+sA ge lh[krs gSa fd izHkq ;h'kq dh
xokgh ls vkSj ml dke ls tks og gekjs }kjk dj jgk gS u 'kekZ,aA

ijes'oj dk vykSfdd dk;Z izk;% lkekU;] LokkHkkfod izfØ;kvksa
ls gksrk gSA ;|fi efj;e ds xHkZ esa vykSfdd :i ls cPPkk vk x;k]
ijUrq fiQj Hkh mls ukS ekg rd vius xHkZ esa j[kuk iM+kA ijes'oj us
,d peRdkj ds }kjk D;ksa ugha ;s lc dj fn;k&xHkZ/kj.k] cPPks dk
tUe\ D;k ;g ,d cM+k peRdkj ugha gksrk fd igys fnu cPPkk xHkZ
esa vkrk vkSj vxys fnu mRiUUk gks tkrk\ D;ksa efj;e dks ,d lkekU;
vkSj izkÑfrd izfØ;k ls gksdj xqtjuk iM+k vkSj cPPks dks ukS ekg rd

efj;e ds peRdkj ls f'k{kk,a
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xHkZ esa j[kuk iM+k\ ge ;gk¡ ,d egRoiw.kZ f'k{kk ysrs gSaA izk;%
ijes'oj dk dke bl i`Foh ij lkekU; vkSj izkÑfrd izfØ;k ds }kjk
lEIkUUk fd;k tkrk gSA mnkgj.k ds fy, 'kk;n ijes'oj us vkidks ,d
lqn`<+ LFkkuh; dyhfl;k dh LFkkiuk djus ds fy, cqyk;k gSA ;g og
dke gks ldrk gS ftls ijes'oj vkids }kjk djokuk pkgrk gSA bl
dke ds fy, mlus vkidks vfHk"ksd fd;k gksxkA rkSHkh vkidks dfBu
ifjJe ls yksxksa dks ,df=kr djuk] mUgsa fl[kkuk] izpkj djuk] mudh
fpUrk djuk] ;kstuk cukuk vkfn djuk iM+sxkA ijes'oj ds vykSfdd
dk;Z vkidh LokHkkfod vkSj lkekU; izfØ;kvksa ds }kjk iwjs fd,
tk,axsA

vykSfdd izcU/ ds fo"k; esa fopkj djasA ijes'oj ds yksx gksus
ds ukrs gesa viuh lHkh vko';drkvksa dh iw£r ds fy, Hkjkslk j[kuk
pkfg,A ge ijes'oj dh vykSfdd iw£r esa fo'okl djrs gSaA dHkh&dHkh
ge ;g le>us esa vliQy gksrs gaS fd ijes'oj dh vykSfdd jhfr
ls gekjh vko';drkvksa dh iw£r gekjs gkFkksa ds dkeksa ds }kjk iwjh gksrh
gSA gesa dke djuk iM+rk gS&ysfdu fiQj Hkh ;g iw£r vykSfdd :i
ls gksrh gSA mnkgj.k ds fy, ;fn vkids ikl ukSdjh gS rks ;g ,d
peRdkj gSA vkSj tks iw£r vkidh ukSdjh ds }kjk gks jgh gS og ,d
vykSfdd dk;Z gSA

tc rd vkidks Bhd LFkku u fey tk, tgk¡ ijes'oj
vkids }kjk dke djokuk pkgrk gS rc rd vkidks njokts
cUn fey ldrs gSaA
ckbcy gesa crkrh gS fd ¶efj;e us viuk igykSBk iq=k tuk vkSj mls
diM+s esa yisV dj pjuh esa j[kk D;ksafd muds fy, ljk; esa txg
ugha Fkh¸ (ywdk 2%7)A gesa ugha ekywe fd ;:'kyse esa fdruh vkSj
ljk,a FkhaA ge vius eu esa dYiuk dj ldrs gSa fd efj;e vkSj
;wlqiQ cgqr lh ljkvksa esa x, gkasxs vkSj mUgsa dgha Hkh txg ugha feyhA
vFkok 'kk;n os ,d gh ljk; esa x, gkasxs vkSj ogk¡ dejk ugha feyk
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vkSj ljk; ds ekfyd us mUgsa xkS'kkyk esa Hkst fn;kA D;k bl fo'o dk
ijes'oj de ls de ,d dejk vius iq=k ds tUe ds fy, lqjf{kr
ugha j[k ldrk Fkk\ D;k vki dYiuk dj ldrs gaS fd efj;e ds
eu esa dSls fopkj vk jgs gksaxs\ mlus lkspk gksxk fd ijes'oj esjs fy,
,d dejk lqjf{kr j[ksxkA vkf[kdkj ftl cPPks dks eSa tUe nsus tk
jgh gw¡ og ijes'oj dk gh iq=k gSA eq>s fu'p; gS fd ljk; esa gekjs
fy, ,d dejk [kkyh gksxkA ijUrq fiQj Hkh fdruh fujk'kk gqbZ gksxh
tc mUgksaus izR;sd }kj dks [kV[kVk;k rks os lc mUgas cUn feys tc
rd fd os Bhd ml LFkku rd ugha igq¡ps ftls ijes'oj us vius
cPPks dks tUe nsus gsrq pquk FkkA ,slk gh gekjs thouksa esa Hkh gksrk gSA
tc ge bl i`̀Foh ij ijes'oj ds dke dks tUe nsrs gSa rks gesa Hkh
lkjs }kj cUn fey ldrs gSaA dsoy blfy, fd gesa cUn njoktksa dk
lkeuk djuk iM+ jgk gS] bldk vFkZ ;g ugha gS fd ftl dke dks
ge djus tk jgs gaS og Bhd ugha gSA cUn }kjksa dk lk/kj.k vFkZ gS
fd vki vkxs c<+rs tk,aA u, }kjksa dks [kV[kVkrs tk,a] tc rd ml
txg ij u igq¡p tk,a tgk¡ ijes'oj gels dke djokuk pkgrk gSA

cgqr ls ,sls yksx gSa ftudh vkRekvksa esa izHkq us ,d vPNk dke
Mkyk gSA muesa tks dqN gS og ifo=kkRek ds }kjk Mkyk x;k gSA fiQj
Hkh os mls tUe ugha ns ldrs tc rd fd os Bhd ml LFkku ij u
igq¡p tk,a tgk¡ ijes'oj muls og dke djokuk pkgrk gSA os ,d
txg ls nwljh txg ?kwers jgs vkSj mUgsa og txg ugha feyh tgk¡ os
ml dke dks tUe nsrs tc rd fd os Bhd LFkku ij ugha igq¡p x,]
tgk¡ ijes'oj muls dke ysuk pkgrk FkkA ijes'oj vius mís';ksa dks
iwjk djokus ls igys gesa Bhd LFkku ij ykuk pkgrk gS tgk¡ og viuk
dke gels djk ldsA

ijes'oj ds dke dh lqj{kk vkSj ns[kHkky djuh iM+rh gSA
ckyd ;h'kq dks Hkh mlh izdkj c<+uk iM+k tSls dksbZ vU; cPPkk c<+rk
gS (ywdk 2%40)A ;h'kq ftl fnu iSnk gqvk mlh fnu vius vki [kkus

efj;e ds peRdkj ls f'k{kk,a
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vkSj diM+s ugha iguus yxkA ijUrq efj;e us mldh ns[kHkky dh vkSj
mls c<+k;k tSls vU; ek¡, djrh gSaA cfYd ;wlqiQ vkSj efj;e dks
ckyd ;h'kq dh lqj{kk djuh iM+h vkSj cSrysge dks NksM+dj feÏ
tkuk iM+k D;ksafd gsjksnsl jktk ckyd ;h'kq dks ejokus dk iz;kl dj
jgk Fkk (eÙkh 2%12&16)A efj;e vkSj ;wlqIkQ us ckyd dks ;w¡ gh ;g
lkspdj ugha NksM+ fn;k fd ;g rks ijes'oj dk iq=k gSA fu'p; gh og
vius vki [kk ysxk] viuh ns[kHkky Lo;a dj ysxk vkSj viuh j{kk
Lo;a dj ysxkA efj;e dh ftEesnkjh u fliQZ ijes'oj ds iq=k dks tUe
nsus dh Fkh] ijUrq mldh ns[kHkky vkSj lqj{kk dh Hkh FkhA Bhd mlh
izdkj tSls ,d ek¡ vius cPPks ds ikyu&iks"k.k] Hkkstu] ns[kHkky]
lqj{kk djrh gS] gesa Hkh ijes'oj ds dke dks ftls geus tUe fn;k
gS] ns[kHkky djuk] iks"k.k djuk vkSj lqj{kk djuk vko';d gSA ge
'kSrku vkSj vU; nq"V yksxksa dks vuqefr ugha nsxsa fd os ml dke dks
uk'k djsa ftls ijes'oj us gekjs }kjk mRiUUk fd;k gSA

vc ge ;gk¡ mu pkj rRoksa dks vè;;u djsaxs ftuds }kjk
ijes'oj ds dke dks mRiUUk fd;k tkrk gSA

ijes'oj dk dke

➢ ijes'oj dk dke bl i`Foh ij ,d fuf'pr le; esa gksrk gSA

➢ ijes'oj dk dke lkekU; yksxksa ds }kjk iwjk fd;k tkrk gSA

➢➢➢➢➢ ijes'oj dk dke fcuk feykoV&mlds vkRek ds }kjk mRiUUk
gksuk vko';d gSA

➢➢➢➢➢ ijes'oj dk dke vkidks ijs'kkuh esa Mky ldrk gSA

➢ tc rd vkidks Bhd LFkku u fey tk, tgk¡ ijes'oj vkids
}kjk dke djokuk pkgrk gS rc rd vkidks njokts cUn fey
ldrs gSaA

➢➢➢➢➢ ijes'oj ds dke dh lqj{kk vkSj ns[kHkky djuh iM+rh gSA
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ijes'oj vius mís';ksa dks gekjs mu xq.kksa ds }kjk izdV djrk gS tks
geesa fuos'k fd, x, gSaA

geesa fd, x, fuos'k ds }kjk ;g fu'p; fd;k tkrk gS fd
ge D;k mRiUUk dj ldrs gaSA
¶;fn isM+ dks vPNk dgks] rks mlds iQy dks Hkh vPNk dgks] ;k isM+ dks

fudEek dgks_ D;ksafd isM+ vius iQy ls gh igpkuk tkrk gSA gs lk¡i ds cPPkks]

rqe cqjs gksdj dSLks vPNh ckrsa dg ldrs gks\ D;ksafd tks eu esa Hkjk gS] ogh

eq¡g ij vkrk gSA Hkyk euq"; eu ds Hkys Hk.Mkj ls Hkyh ckrsa fudkyrk gS]

vkSj cqjk euq"; cqjs Hk.Mkj ls cqjh ckrsa fudkyrk gSA vkSj eSa rqe ls dgrk gw¡

fd tks tks fudEeh ckrsa euq"; dgsaxs] U;k; ds fnu os gj ,d ml ckr dk ys[kk

nsaxsA D;ksafd rw viuh ckrksa ds dkj.k funksZ"k] vkSj viuh ckrksa gh ds dkj.k

nks"kh Bgjk;k tk,xk¸ (eÙkh 12%33&37)A

,d Hkyk euq"; vius ân; ds Hk.Mkj ls Hkyh oLrq,sa fudkyrk
gSA gekjs vUnj ls tks fudyrk gS og ml ckr ij fuHkZj gS fd geesa
D;k fuos'k fd;k x;k gSA ;fn gekjs ân; esa Hkyh oLrqvksa dk Hk.Mkj
gS rks ge Hkyh oLrqvksa dks tUe nsaxsA ;fn gekjs ân;ksa esa cqjh ckrksa dk
Hk.Mkj gS rks ge cqjs dkeksa dks tUe nasxsA ge esa tks dqN gS ogh bl
ckr dk fu'p; djrk gS fd ge fdldks tUe nsaxsA

¶>wBs Hkfo";}Drkvksa ls lko/ku jgks] tks HksM+ksa ds Hks"k esa rqEgkjs ikl vkrs gSa]

ijUrq vUnj esa os iQkM+usokys HksfM+, gSaA muds iQyksa ls rqe mUgsa igpku yksxsA

D;k yksx >kfM+;ksa ls vaxwj] ;k Å¡VdVkjksa ls vathj rksM+rs gSa\ blh izdkj gj

,d vPNk isM+ vPNk iQy ykrk gS vkSj fudEek isM+ vPNk iQy ugha yk

3
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ldrk gSA tks tks isM+ vPNk iQy ugha ykrk] og dkVk vkSj vkx esa Mkyk tkrk

gSA bl izdkj muds iQYkksa ls rqe mUgsa igpku yksxs¸ (eÙkh 7%15&20)A

;gk¡ ;h'kq iQjhfl;ksa ds fo"k; esa ckr dj jgs gSaA iQjhlh lksprs
Fks fd ;fn muds ¶iQy vPNş  gSa rks o`{k vPNk cu tk,xkA ijUrq
;h'kq us dgk fd bldk foijhr gh lgh gSA ;fn isM+ vPNk gS rks
bldk iQy Hkh vPNk gksxkA isM+ vius iQyksa ls igpkuk tkrk gSA gekjs
vUnj tks dqN gS ogh fu'p; djrk gS fd ge dSlk iQYk mRiUUk
djrs gaSA ;gh bl ckr dk fu'p; djrk gS fd ge D;k mRIkUUk djrs
gSaA ;gh fu'p; djsxk fd ge D;k djrs gaSA blh izdkj ijes'oj Hkh
viuk dke gekjs }kjk mlh ifjek.k esa vkjEHk djrk gS tks gekjs vUnj
ik;k tkrk gSA vr% gekjs thouksa esa tks dqN fuos'k fd;k x;k gS] vkSj
ftls ge yxkrkj dj jgs gaS og cgqr egRoiw.kZ gSA

fdl izdkj fuos'k fd;k tkrk gS\

ijes'oj gekjs vUnj dqN ckrksa dks j[krk gSA

¶;wgUUkk us mÙkj fn;k] ¶tc rd euq"; dks LoxZ ls u fn;k tk;s] rc rd og

dqN ugha ik ldrk¸ (;wgUUkk 3%27)A

ijes'oj gekjs thouksa esa dqN ckrsa j[k ldrk gSA gekjs vUnj
Hkyk Hk.Mkj tks ik;k tkrk gS og Lo;a ijes'oj ds }kjk gh j[kk x;k
gSA og tks dqN gekjs ikl gS og ijes'oj ds ikl ls vk;k gSA ;g
fuos'k gekjs vUnj blfy, gS D;ksafd bls ijes'oj us gh gekjs vUnj
j[kk gSA ijes'oj tc pkgs rc gekjs thouksa esa Hkyh ckrsa fuos'k dj
ldrk gSA ;fn ijes'oj ,slk pkgs rks og vkids thou esa dHkh Hkh
ojnku] vfHk"ksd vkSj vU; ;ksX;rk,sa Mky ldrk gS tks orZeku esa
vkids ikl ugha gSaA

vU; yksx gekjs thouksa esa ckrksa dks fuos'k dj ldrs gSa
¶tSls yksgk yksgs dks pedk nsrk gS] oSls gh euq"; dk eq[k vius fe=k dh laxfr

ls pednkj gks tkrk gS¸ (uhfropu 27%17)A
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ge ftu yksxksa ds lEidZ esa vkrs gSa os ;k rks Hkyh ckrsa vFkok
cqjh ckrsa ge esa fuos'k djrs gSaA O;oLFkkfooj.k dh iqLrd esa ijes'oj
us ewlk vkSj ;gks'kw dk lEcU/ LFkkfir fd;k (O;oLFkkfooj.k 1%38)A
ijes'oj us ewlk ls dgk tk vkSj ;gks'kw dks vxqok cuk (fxruh
27%18&23)A ewlk us ;gks'kw dks vxqok cuk;k (fxurh 27%18&33)A
ewlk dk vfHk"ksd ;gks'kw dks Hkh fey x;kA ;gks'kw ds ikl cqf¼ dk
vkRek blfy, Fkk D;ksafd ewlk us ml ij gkFk j[ks (O;oLFkkfooj.k
34%9)A ,d euq"; ls nwljs euq"; esa dqN j[kk tkrk gSA gekjs thouksa
esa Hkyh OkLrq,a nwljs yksxksa ls feyrh gaSA vr% ge è;kuiwwoZd ,sls yksxksa
dk pquko dj ldrs gSa ftuds lkFk ge laxfr djas vkSj mUgsa vuqefr
nsa fd os gekjs vUnj Hkyh ckrksa dks MkysaA

ge vius thouksa esa Hkyh oLrq,a Mky ldrs gSa
¶lc ls vf/d vius eu dh j{kk dj_ D;ksafd thou dk ewy Ïksr ogh gS¸

(uhfropu 4%23)A

ge fu'p; dj ldrs gaS fd ge vius thou esa D;k fuos'k
djrs gaSA vki tkucw> dj vius thou esa ijes'oj dk opu i<+ dj]
fo'ks"k izdkj ds yksxksa ds lkFk le; fcrkus vkSj fo'ks"k izdkj dk
izf'k{k.k ysus ds }kjk Hkyh OkLrq,as fuos'k dj ldrs gSaA tc gekjs vUnj
Hkyh oLrqvksa dk Hk.Mkj gksxk rc ge vius vki dks ml LFkku ij
yk ik,axs tgk¡ ge vPNh ckrksa dks mRiUUk dj ik,axsA

tc ge mu dkeksa dks le>uk vkjEHk djsaxs ftUgsa ijes'oj gekjs
}kjk mRiUUk djuk pkgrk gS rc gesa ,slh ckrsa vius vUnj Mkyuk
pkfg, rkfd os dke vkjEHk gks ldsaA ,slk ge dbZ rjg ls dj ldrs
gaS&ge ijes'oj ls dg ldrs gaS fd og gekjs vUnj mu ckrksa dks
vkids vUnj Mky lds] vFkok vko';d izf'k{k.k ikus ds }kjkA
D;ksafd ;fn gekjs vUnj ;s ckrsa gkasxh rHkh ge mu ckrksa dks mRIkUu
dj ldrs gSaA ge mu ckrksa dks tUe ugha ns ldrs tks gekjs vUnj
Mkyh ugha xbZa gSaA mnkgj.k ds fy,] ;fn vki ikLVj gSa vkSj ,d u;h

vki esa fd;k x;k fuos'k
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ijes'oj ds mís';ksa dks tUe nsuk

dyhfl;k LFkkfir dh gS] ijes'oj pkgrk gS fd vkidh dyhfl;k
c<+s] cM+h gks] etcwr cus vkSj mldh bPNk ds vuqlkj cusA vc vki
dks iQSlyk djuk gS fd vkiesa fdl izdkj dk fuos'k vko';d gS
rkfd ,slk gks ldsA 'kk;n vc vkidks vf/d ijes'oj dk opu]
ijes'oj dk vfHk"ksd] dyhfl;k dh vxqokbZ vkSj Bhd iQSlys djus
dh cqf¼ vkSj laxfBr ,oa izcU/u dh fuiq.krk vkfn dk fuos'k djus
dh vko';drk gSA vr% vkidks og lc djuk pkfg, tks vko';d
gS&ijes'oj dk opu i<+sa] vfHk"ksd esa vkxs c<a+s] vPNh dyhfl;k ds
izcU/u ds ckjs esa lh[ksa vkSj ;s ckrsa vius thou esa j[ksa] rkfd
dyhfl;k ls lEcfU/r ckrsa vkids }kjk mRiUUk gks ldsaA

fuos'k

➢ ijes'oj gekjs vUnj dqN ckrksa dks j[krk gSA

➢ vU; yksx gekjs thouksa esa ckrksa dks fuos'k dj
ldrs gSaA

➢➢➢➢➢ ge vius thouksa esa Hkyh oLrq,a Mky ldrs gSaA
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ge vius thouksa esa ijes'oj ds mís';ksa dks izkFkZUkk ds }kjk tUe nsrs
gSaA izkFkZuk] ,d izdkj ls mRiUu djus dh izfØ;k gS ftlds }kjk ge
ijes'oj dh ckrksa dks bl i`Foh ij tUe nsrs gSaA

izkFkZuk esa vki ijes'oj ds mís';ksa dh le> izkIr djrs gaSA
¶tks ckrsa vk¡[k us ugha ns[kh vkSj dku us ugha lquha] vkSj tks ckrsa euq"; ds fpr

esa ugha p<+ha os gh gSa tks ijes'oj us vius izse j[kusokyksa ds fy;s rS;kj dh

gSaA ijUrq ijes'oj us mudks vius vkRek ds }kjk ge ij izxV fd;k] D;ksafd

vkRek lc ckrsa] oju~ ijes'oj dh xw<+ ckrsa Hkh tk¡prk gS¸ (1 dqfjfUFk;ksa

2%9]10)A

¶D;ksafd tks vU; Hkk"kk esa ckrsa djrk gS og euq";ksa ls ugha ijUrq ijes'oj ls

ckrsa djrk gS_ blfy;s fd mldh ckrsa dksbZ ugha le>rk] D;ksafd og Hksn dh

ckrsa vkRek esa gksdj cksyrk gS¸ (1 dqfjfUFk;ksa 14%2)A

lEiw.kZ lkekU; ekuotkfr ds fy, ;kstuk vkSj mís';ksa ds vykok
ijes'oj us geesa ls izR;sd ds fy, O;fDrxr ;kstuk,sa cukbZ gaS
(bfiQfl;ksa 2%10)A ge esa ls dqN ds fy, ;s ;kstuk,a ¶fNih¸ vFkok
Hksn&Hkjh izrhr gks ldrh gaSA rkSHkh ijes'oj dk vkRek ijes'oj ds eu
dks tkurk gSA ifo=kkRek ijes'oj dh xw<+ ckrksa dks tkurk gS vkSj
ijes'oj dh ;kstukvksa vkSj mís';ksa ls Hkyh&Hkk¡fr ifjfpr gS&D;ksafd
og LOk;a gh ijes'oj gSA ijes'oj dk vkRek mldh ;kstuk vkSj mís';
ge ij izdV djsxkA ;g izk;% izkFkZuk esa gksrk gSA

tc vki vkRek esa izkFkZuk djrs gaS rc vki ijes'oj ds
mís';ksa dks vfLrRo esa ykus gsrq izkFkZuk djrs gaS

4

izkFkZuk ds }kjk mRiUUk djuk

izkFkZuk ds }kjk mRiUUk djuk
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ijes'oj ds mís';ksa dks tUe nsuk

,d 'kfDr'kkyh ykHk vU; Hkk"kk (vkRek) esa izkFkZUkk djus dk ;g
gksrk gS fd ge ¶Hksn Hkjh¸ ckrksa ds fy, izkFkZUkk djrs gSaA izk;% tc
ge vkRek esa izkFkZuk djrs gSa rc ge okLro esa vius thouksa ds fy,
ijes'oj ds mís';ksa dks cksyrs gaS] tks ml le; rd ,d Hksn&,d
fNih gqbZ ckr gksrh gSA

ijes'oj izkFkZuk esa mu ckrksa dks izdV djrk gS ftUgsa og gekjs
}kjk mRIkUUk djokuk pkgrk gSA tc ge izkFkZUkk djrs gSa rks ijes'oj ds
mís'; gekjh vkRek esa mrjus vkjEHk gks tkrs gaSA

ge tSls&tSls yxkrkj vkRek esa izkFkZuk djrs gaS] ge vkfRed {ks=k
esa ijes'oj ds mís';ksa dks vkdkj nsrs gSaA vHkh rd tUe ugha gqvk
gSA ijUrq xHkZ/kj.k ls izlo rd dk le; mUUkfr dk gksrk gS] Hkhrjh
mUUkfr] vn`'; {ks=k esa mUUkfrA ;g rc gksrk gS tc ge vkRek esa
izkFkZuk djrs gaSA ge vHkh rd fdlh cnyko dks ugha ns[krs ijUrq
vkfRed {ks=k esa ijes'oj ds mís';ksa us vkdkj ysuk vkjEHk dj fn;k
gSA gkFk] vax vkSj 'kjhj c<+ jgk gS vkSj bl i`Foh ij tUe ysus ds
le; ds fudV igq¡prk tk jgk gSA vr% tc gesa ,d&,d fopkj ;k
n'kZu izHkq dh vksj ls feyrk gS rc gesa muds fy, izkFkZuk djuk
pkfg,A vkSj rc Bhd le; ij] mlds le; ds iwjs gksus ij og
mís'; iwjk gks tk,xkA

izkFkZuk vkidh bPNk dks ijes'oj dh bPNk ls feykrh gS

a¶;h'kq us viuh nsg esa jgus ds fnuksa esa Å¡ps 'kCn ls iqdkj&iqdkjdj vkSj vk¡lw
cgk&cgkdj mlls tks e`R;q ls cpk ldrk Fkk] izkFkZuk,¡ vkSj fourh dh] vkSj
HkfDr ds dkj.k mldh lquh xbZA iq=k gksus ij Hkh mlus nq[k mBk&mBkdj vkKk
ekuuh lh[kh vkSj fl¼ cudj] vius lc vkKk ekuusokyksa ds fy;s lnk dky
ds m¼kj dk dkj.k gks x;k¸ (bczkfu;ksa 5%7&9)A

¶rc mlus muls dgk]¶esjk th cgqr mnkl gS] ;gk¡ rd fd esjk izk.k fudyk
tk jgk gSA rqe ;gha Bgjks vkSj esjs lkFk tkxrs jgksA¸ fiQj og FkksM+k vkSj vkxs
c<+dj eq¡g ds cy fxjk] vkSj ;g izkFkZUkk dh]¶gs esjs firk] ;fn gks lds rks
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;g dVksjk eq> ls Vy tk,] rkSHkh tSlk eSa pkgrk gw¡ oSLkk ugha] ijUrq tSlk rw
pkgrk gS oSlk gh gks¸ fiQj mlus nwljh ckj tkdj ;g izkFkZuk dh] ¶gs esjs
firk] ;fn ;g esjs ih, fcuk ugha gV ldrk rks rsjh bPNk iwjh gks¸
(eÙkh 26%38]39]42)A

gekjs efLr"d dks ;g le>uk dfBUk gksrk gS fd ijes'oj ds
iq=k dks vkKkdkfjrk lh[kuh iM+hA ijUrq Åij fy[ks x, in gesa crkrs
gaS fd iq=k dks ¶ijes'oj dk Hk;¸ Fkk vkSj og firk dk vknj djrk
FkkA xrleuh ds ckx esa tc ;h'kq ekSr dk lkeuk djus gh okyk Fkk]
og cfynku iw.kZ e`R;q dks izkIr gksusokyk Fkk] rc mlus ihM+k esa gksdj
rhozrk ls izkFkZUkk,a dh] rc og ml fcUnq rd igq¡pk tgk¡ og firk dh
bPNk ds fy; ¶gk¡̧  dj ldkA ml xgu ihM+k ds le; esa mldh
izkFkZuk ds }kjk ijes'oj dh bPNk vkSj ;h'kq dh bPNk ,d gks ldh]
og e`R;q rd ijes'oj dk vkKkdkjh jgkA

blh izdkj gekjs thouksa esa Hkh] ge izk;% ,sls fcUnq ij vkrs gaS
tgk¡ gekjh bPNk ijes'oj dh bPNk ds lkFk esy ugha [kkrh gSA vkSj
rc ge ijes'oj ds lEeq[k izkFkZuk esa tkrs gaS] rc izk;% gekjh bPNk
ijes'oj dh bPNk ds lkFk esy [kkrh gSA rc ge izkFkZuk ls ckgj ;g
dgrs gq, vkrs gSa ¶vkidh bPNk iwjh gksA¸

vr%] izkFkZuk u dsoy ijes'oj ds mís';ksa dks tc rd og
LokHkfodrk esa u vk tk,] tUe ysus] vkdkj ysus esa lgk;rk djrh
gS] ijUrq gekjh bPNk dks ijes'oj dh bPNk esa feykus eas Hkh lgk;rk
djrh gS rkfd ge ijes'oj ds mís';ksa dks bl i`Foh ij LFkkfir dj
ldsaAs

izkFkZUkk
➢ izkFkZuk esa vki ijes'oj ds mís';ksa dh le> izkIr djrs gaSA
➢ tc vki vkRek esa izkFkZuk djrs gaS rc vki ijes'oj ds mís';ksa dks

vfLrRo esa ykus gsrq izkFkZuk djrs gaSA
➢➢➢➢➢ izkFkZuk vkidh bPNk dks ijes'oj dh bPNk ls feykrh gSA

izkFkZuk ds }kjk mRiUUk djuk
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ijes'oj ds mís';ksa dks tUe nsuk

gekjs }kjk cksys x, opu ,d gfFk;kj gS ftuds }kjk ge ijes'oj
ds mís';ksa dks bl i`Foh ij ykxw djrs gaSA gekjs opu gekjs orZeku
vkSj Hkfo"; dks izHkkfor djrs gSa vkSj vkdkj iznku djrs gaSA

,sls opu cksyas ftuds }kjk ijes'oj ds mís';ksa dks iwjk djus
ds fy, vkidk thou vkx ij j[kk tk,A
¶thHk ,d vkx gS_ thHk gekjs vaxksa esa v/eZ dk ,d yksd gS] vkSj lkjh nsg

ij dyad yxkrh gS] vkSj thouxfr esa vkx yxk nsrh gS] vkSj ujd dq.M

dh vkx ls tyrh jgrh gS¸ (;kdwc 3%6)A

thHk ,d ^vkx* gSA bldk vFkZ gS fd thHk dk cM+k izHkko gksrk
gSA ;g in fo'ks"kdj ,d nq"V thHk ds izHkko ds ckjs esa crkrh gSA
blds foijhr] ;gh ckr ,d Hkyh thHk ds fo"k; esa dgh tk ldrh
gSA

cqjh thHk cqjk lalkj gS tcfd Hkyh thHk ,d vk'khf"kr lalkj
gSA cqjh thHk lEiw.kZ nsg dks nwf"kr djrh gS tcfd ,d Hkyh thHk
lEiw.kZ 'kjhj dks vk'khf"kr djrh gSA lk/kj.k lUns'k ;g gS fd gekjh
thHk gekjs iwjs 'kjhj dks izHkkfor djrh gSA

gekjh thHk gekjs thoup;kZ vkSj gekjs vfLrRo dks izHkkfor
djrh gSA gekjh thHk ds }kjk gekjk thou vkx ij j[kk tkrk gSA ;g
gekjs 'kCnksa] ftUgsa ge cksyrs gSa ds }kjk izHkkfor gksrk gSA ,d cqjh thHk
vkx ij j[kh tkrh gS] vFkok udZ ds }kjk izsfjr gksrh gSA ijUrq ,d
thHk tks vk'kh"k dk lalkj gS] ,d vfHk"ksd dk lalkj gS] og ijes'oj
dh vkx] mlds opu vkSj mlds vkRek ds }kjk izHkkfor gksrk gSA og
thHk tks ijes'oj mlds opu vkSj mlds vkRek ds }kjk vkx ij j[kh
tkrh gS og iwjh nsg dks vk'khf"kr djrh gSA ;gh og thHk gS tks gekjs

5

cksys x, opu
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thou dks vk'kh"k ds lkFk vkx ij j[krh gSA ;gh og thHk gS tks
ijes'oj ds mís';ksa dks bl i`Foh ij LFkkfir djrh gSA

,d thHk v/k£edrk vFkok vk'kh"k dk lalkj gks ldrh gSA ge
vius 'kCnksa ds }kjk ijes'oj ds mís';ksa dks tUe nsrs gaSA gesa ,sls 'kCn
cksyus pkfg, tks gekjh fnup;kZ vkSj vfLrRo ds lkFk ijes'oj dh
;kstukvksa vkSj mís';ksa dks vkx ij j[k ldasA gesa ijes'oj dh ckrksa
dks vfLrRo esa ykus okys 'kCnksa dks cksyuk pkfg,A

cksys x, opu ds }kjk vius lalkj dks vkdkj iznku djsaA
¶fo'okl gh ls ge tku tkrs gSa fd lkjh l`f"V dh jpuk ijes'oj ds opu

ds }kjk gqbZ gSA ij ;g ugha fd tks dqN ns[kus esa vkrk gS] og ns[kh gqbZ oLrqvksa

ls cuk gks¸ (bczkfu;ksa 11%3)A

LokHkkfod oLrq vkfRed oLrq ls cuh gSA n`'; oLrq,sa vn`'; esa
ls fudyh gaSA vn`'; vFkok vkfRed ckrsa ftls LokHkkfodrk dks
cukus gsrq iz;ksx fd;k x;k Fkk og gS ijes'oj ds }kjk cksyk x;k
opuA vr% ;g ijes'oj dk opu gh gS tks LokkHkkfod lalkj dh
oLrqvksa dks vkdkj nsrk] mRiUUk djrk vFkok vfLrRo esa ykrk gSA
ijes'oj us gesa vf/dkj vkSj ;ksX;rk nh gS fd ge mldk opu vius
thouksa esa cksysa vkSj vius vfLRkRo dh fnup;kZ dks vkx ij j[ksa vkSj
fu'p; djsa fd ge bls fdl izdkj dk thou cukuk pkgrs gSaA

vius thou esa ijes'oj ds Loiuksa] ;kstukvksa vkSj mís';ksa dks
cksyasA

cksys x, opu

➢ ,sls opu cksysa ftudsa }kjk ijes'oj ds mís';ksa dks iwjk djus
ds fy, vkidk thou vkx ij j[kk tk,A

➢ cksys x, opu ds }kjk vius lalkj dks vkdkj iznku djsaA
➢➢➢➢➢ vius thou esa ijes'oj ds Loiuksa] ;kstukvksa vkSj mís';ksa dks

cksysaA

cksys x, opu



17

ijes'oj ds mís';ksa dks tUe nsuk

¶tks dke esa f<ykbZ  djrk gS] og fu/Zu gks tkrk gS] ijUrq dkedkth

yksx vius gkFkksa ds }kjk /uh gksrs gSa¸ (uhfropu 10%4)A

¶vkylh dk izk.k ykylk rks djrk gS] vkSj mldks dqN ugha feyrk] ijUrq

dkedkth â"V iq"V gks tkrs gSa¸ (uhfropu 13%4)A

¶ijUrq eSa tks dqN Hkh gw¡] ijes'oj ds vuqxzg ls gw¡A mldk vuqxzg tks eq> ij

gqvk] og O;FkZ ugha gqvk_ ijUrq eSaus mu lc ls c<+dj ifjJe Hkh fd;k% rkSHkh

;g esjh vksj ls ugha gqvk ijUrq ijes'oj ds vuqxzg ls tks eq> ij Fkk¸

(1 dqfjfUFk;ksa 15%10)A

dksbZ Hkh LoIUk rc rd iwjk ugha gksrk gS tc rd fd dksbZ O;fDr
viuk [kwu] ilhuk vkSj vk¡lw ,d u dj nsA blesa ifjJe dh
vko';drk gksxh] ;fn ge ijes'oj ds mís';ksa dks tUe nsuk pkgrs gSaA

os tks vk¡lw cgrs gq, cksrs gSa vkUkUn dh dVuh dkVsaxs (Hktulafgrk
126%50)A ge dHkh Hkh vkuUn dh dVuh ugha dkV ldsaxs ;fn ge
igys vk¡lqvksa ds lkFk cksus ds fy, rS;kj ugha gSaA gekjs ikl ijes'oj
ds }kjk fn;k gqvk n'kZu vFkok LoIUk gks ldrk gS] ijUrq bls iwjk djus
dh vko';drk gksxhA gesa ,d ds Åij ,d bZaV j[kuk gS vkSj
vpkud fojks/ dh gok pysxh vkSj dqN bZaVksa dks fxjk nsxhA ijUrq gesa
mUgsa mBkuk gS vkSj fiQj ls cukuk gS vkSj vkxs c<+rs tkuk gSA ijes'oj
ds mís';ksa dks tUe nsus ds fy, dfBUk ifjJe djuk gksxkA

ijes'oj us gesa dsoy LOkIUk ns[kusokyk gh ugha Bgjk;k gS ijUrq
dk;Z djus ds fy, cqyk;k gS tks mlds jkT; ds fy, dke djasA gesa
lsok ds dke djus ds fy, cqyk;k x;k gS u fd ek=k lsok ds dke

6

ifjJe ds lkFk dke
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dk LoIUk ns[kusokykA izR;sd dfBukbZ;ksa vkSj pqukSfr;ksa esa dke djrs
tk,a vkSj og LoIUk iwjk gks tk,xkA

eSa fo'okl djrk gw¡ fd ijes'oj ds ikl geesa ls izR;sd ds fy,
,slh ;kstuk,a gaS ftUgsa og gekjs }kjk mRiUUk djuk pkgrk gSA LoxZ esa
;g dgrs gq, u tk,a] ¶izHkq eSaus cM+s&cM+s LoIu ns[ks Fks ysfdu eSaus
dqN Hkh ugha fd;kA¸ gesa ;g tkurs gq, LoxZ tkuk pkfg, fd geus
mu lc dkeksa dks tUe fn;k gS ftUgsa ijes'oj esjs }kjk bl i`Foh ij
iwjk djokuk pkgrk FkkA

ifjJe ds lkFk dke

➢ LoIu rHkh okLrfodrk curs gSa tc vki muds fy, ilhuk
cgkrs gaSA

➢ ifjJeh dke ds }kjk ijes'oj ds mís';ksa dk tUe gksrk gSA

➢➢➢➢➢ vkbZ;s ge vius thouksa esa ijes'oj ds mís';ksa dks iwjk djsaA

ifjJe ds lkFk dke
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ijes'oj ds mís';ksa dks tUe nsuk

vkWy ihiYl ppZ ds izfrHkkxh

CITI

Citibank N.A., 506-507, Level 5, Prestige Meridian 2, # 30, M.G. Road,
Bangalore - 560 001

/kU;okn vkSj ijes'oj vkidks vk'kh"k nsA
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vkWy ihiYl ppZ ds izdk'ku
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ijes'oj ds mís';ksa dks tUe nsuk

ckbcy dkWyst

APC - BC& MTC

APC - BC& MTCAPC - BC& MTCAPC - BC& MTCAPC - BC& MTCAPC - BC& MTC nks dk;ZØe iznku djrk gS %

➢ ckbcy dkWyst

fMIyksek bu fFk;ksykWth
vW.M fØf'p;u fefuLVªh Dip. Th.& CM

➢

lfVZfQdsV bu izsfDVdy fefuLVªh
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D;k vki ml ijes'oj dks tkurs gaS
tks vkidks I;kj djrk gS\

yxHkx 2000 o"kZ igys ijes'oj bl lalkj esa ,d euq"; cudj vk,A mudk uke
;h'kq gSA mUgksaus iw.kZ ikijfgr thou th;kA pw¡fd ;h'kq ekuo :i esa ijes'oj Fks] mUgksaus
tks dqN dgk vkSj fd;k mlds }kjk gekjs le{k ijes'oj dks izdV fd;kA mUgksaus tks
opu dgs os ijes'oj ds gh opu FksA tks dk;Z mUgksaus fd;s os ijes'oj ds dk;Z FksA
;h'kq us cgqr ls peRdkj bl i`Foh ij fd;sA mUgksaus chekjksa vkSj ihfM+rksa dks paxk fd;kA
vaèkksa dks vka[ksa nha] cfgjksa ds dku [kksys] yaxM+ksa dks pyk;k vkSj gj izdkj dh chekjh
vkSj jksx dks paxk fd;kA mUgksaus peRdkj djds dqN jksfV;ksa ls cgqrksa dks [kkuk f[kyk;k
FkkA rwiQku dks 'kkUr fd;k vkSj vU; cgqr ls vn~Hkqr dke fd,A

;s lHkh dk;Z gekjs le{k ;g izdV djrs gSa fd ijes'oj ,d Hkyk ijes'oj
gS tks ;g pkgrk fd euq"; Bhd] LoLFk vkSj izlUu jgsaA ijes'oj euq";ksa dh
lHkh vko';drkvksa dh iwfrZ djuk pkgrk gSA

ijes'oj us ekuo cudj bl i`Foh ij vkus dk fu'p; D;ksa fd;k\ ;h'kq bl lalkj
esa D;ksa vk,\

ge lcus iki fd;k gS vkSj ,sls dke fd, gSa tks ijes'oj ds le{k xzg.k ;ksX; ugha
gaS ftlus gesa cuk;k gSA iki ds ifj.kke gksrs gSaA iki ,d cM+h nhokj dh rjg ijes'oj
vkSj gekjs chp esa [kM+h gSA iki gesa ijes'oj ls vyx djrk gSA og geas mls tkuus
vkSj mlls vFkZiw.kZ lEcUèk LFkkfir djus ls jksdrk gS ftlus gesa cuk;k gSA vr% geesa
ls cgqr ls yksx bl [kkyhiu dks vU; oLrqvkas ls Hkjuk pkgrs gSaA

gekjs ikiksa dk ,d vkSj ifj.kke ;g gS fd ge ijes'oj ls lnk ds fy, nwj jgrs
gSaA ijes'oj ds U;k;ky; esa iki dk n.M e`R;q gSA e`R;q ijes'oj ls lnk ds fy, vyxko
gS tks gesa udZ esa fcrkuk iM+sxkA

ijUrq 'kqHk lekpkj ;g gS fd ge iki ls eqDr gksdj ijes'oj ls lEcUèk j[k ldrs
gSaA ckbcy dgrh gS] ^^iki dh etnwjh (Hkqxrku) rks e`R;q gS] ijUrq ijes'oj
dk ojnku gekjs izHkq elhg ;h'kq esa vuUr thou gS** (jksfe;kas 6%23)A ;h'kq us
lkjs lalkj ds ikiksa ds fy, ewY; pqdk;k tc mlus Øwl ij vius izk.k fn;sA rc rhljs
fnu og thfor gks x,] cgqrksa dks mUgksaus vius vkidks thfor fn[kk;k vkSj rc og
okil LoxZ pys x,A

ijes'oj izse vkSj n;k dk ijes'oj gSA og ugha pkgrk fd dksbZ Hkh udZ esa uk'k gksA
blfy, og vk;k rkfd lkjh ekuo tkfr dks iki ls NqVdkjs vkSj mlds vuUr ifj.kkeksa
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ijes'oj ds mís';ksa dks tUe nsuk

ls cpk ldsA og ikfi;ksa dks cpkusμ vki vkSj eq> tSls yksxksa dks iki vkSj vuUr
e`R;q ls cpkus vk;k FkkA

iki dh fu'kqYd {kek izkIr djus ds fy, ckbcy gesa crkrh gS fd gesa dsoy ,d
dke djuk gSμtks dqN mlus Øwl ij fd;k mls Lohdkj djuk vkSj ml ij iw.kZ ân;
ls fo'okl djuk gSA

tks dksbZ ml ij fo'okl djsxk] mldks mlds uke ds }kjk ikiksa dh {kek feysxh
(izsfjrksa ds dke 10%43)A

;fn rw vius eqag ls ;h'kq dks izHkq tkudj vaxhdkj djs vkSj vius eu ls fo'okl
djs] fd ijes'oj us mls ejs gqvksa esa ls ftyk;k] rks rw fu'p; m¼kj ik,xk
(jksfe;kas 10%9)A

vki Hkh vius ikiksa dh {kek vkSj muls NqVdkjk ik ldrs gSa ;fn vki izHkq elhg
ij fo'okl djsaA

fuEufyf[kr ,d lkèkj.k izkFkZuk gS rkfd blls vkidks ;g iQSlyk djus esa vkSj izHkq
;h'kq elhg ds }kjk vkids fy, fd, Øwl ds dk;Z ij fo'okl djus esa lgk;rk dj
ldsA ;g izkFkZuk vkidh lgk;rk djsxh fd vki ;h'kq ds dk;Z dks Lohdkj djds vius
ikiksa dh {kek vkSj muls NqVdkjk ik ldsaA ;g izkFkZuk ek=k ,d ekxZnf'kZdk gSA vki
vius 'kCnksa esa Hkh izkFkZuk dj ldrs gSa %

fiz; izHkq ;h'kq] vkt eSaus le>k gS fd vkius esjs fy, Øwl ij D;k fd;k FkkA vki
esjs fy, ekjs x,! vkius viuk cgqewY; jDr cgk;k vkSj esjs ikiksa dh dher pqdkbZ
rkfd eq>s ikiksa dh {kek feysA ckbcy eq>s crkrh gS fd tks dksbZ vki esa fo'okl
djrk gS mls mldks ikiksa dh {kek feyrh gSA

vkt eSa vkiesa fo'okl djus vkSj tks dqN vkius esjs fy, fd;k gS] mldks Lohdkj
djus dk iQSlyk djrk gw¡] fd vki Øwl ij ekjs x, vkSj fiQj thfor gks x,A eSa
tkurk gw¡ fd eSa vius vkidks vPNs dkeksa ds }kjk ugha cpk ldrk gw¡A eSa vius ikiksa
dh {kek dek ugha ldrk gw¡A

vkt eSa vius ân; esa fo'okl djrk gw¡ vkSj eq¡g ls dgrk gw¡ fd vki esjs fy, ekjs
x,A vkius esjs ikiksa dk n.M pqdk;kA vki e`rdksa esa ls thfor gks x, vkSj vkiesa
fo'okl djus ds }kjk eSa vius ikiksa dh {kek vkSj iki ls NqVdkjk izkIr djrk gw¡A

izHkq ;h'kq èkU;oknA esjh lgk;rk djsa fd eSa vkidks izse dj ldw¡A vkidks vkSj vfèkd
tku ldw¡ vkSj vkids izfr fo'okl;ksX; jg ldw¡A vkehu!
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